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Vagledning till kemireglerna

Vol

*,,

Vagledning for tillampning av foreskrifterna

Detta dr Arbetsmiljoverkets Viagledning for tillampning av foreskrifterna om kemiska
arbetsmiljorisker, AFS 2011:19, dandrad och omtryckt i AFS 2014:43. Vigledningen fortydligar
inneborden av foreskrifterna, ger rekommendationer, bakgrund och hénvisningar, men &r inte
tvingande som foreskrifter.

Foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker kan sammanfattas sa har:

Undersdkning och riskbedémning ett maste
Arbetsgivaren ska gora en undersokning och riskbedomning for att avgora vilka dtgérder som behovs
for att arbetet ska vara sdkert.

Atgardstrappan
Atgédrder ska folja en prioritetsordning - en atgardstrappa.

Hanterings- och skyddsinstruktioner
Arbetsgivaren ska faststdlla hanterings- och skyddsinstruktioner och andra rutiner sd att arbetet kan
utforas sdkert.

Information ska lamnas och dokument finnas
Arbetstagarna ska fd information om riskerna. Dokument om produkterna och riskbedomningen ska
finnas tillgéngliga for arbetstagarna.

Om reglerna for kemiska risker

Foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker &r grunden som géller for alla kemiska riskkallor.

For vissa kemiska riskkallor finns dessutom mer detaljerade foreskrifter. Regler om kemiska risker finns
dven i andra foreskrifter. Att ta reda pa vilka regler som géller &r en del av riskbedomningen.

Lds om vad som menas med en kemisk riskkdlla pa sida 3 och vilka foreskrifterna giller for pa sida 5.

Foreskrifterna om hygieniska gransvarden kompletterar

Foreskrifterna om hygieniska gransvarden kompletterar foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker
med vissa definitioner, gransvarden for cirka 400 &mnen och med foreskrifter om hur méatningar ska
utforas.



Andra foreskrifter inom kemiomréadet

Det finns ocksa foreskrifter fran Arbetsmiljoverket for Asbest, Anestesigaser, Arbete i explosionsfarlig
miljo, Bekampningsmedel, Blybatterier, Cytostatika och andra likemedel med bestdende toxisk effekt,
Gaser, Kvarts och Syntetiska oorganiska fibrer.

Atgarder mot kemiska risker i andra foreskrifter

Krav pd atgarder mot kemiska risker finns &ven i andra av Arbetsmiljoverkets foreskrifter, till exempel:
Anviandning av arbetsutrustning, Anvandning av personlig skyddsutrustning, Anvandning av
trycksatta anordningar, Arbetsplatsens utformning, Ensamarbete, Forsta hjdlpen och krisstod, Gravida
och ammande arbetstagare, Medicinska kontroller i arbetslivet och Minderdrigas arbetsmiljo.

Oversikt over foreskrifterna
Under rubriken Lag och ratt, Foreskrifter pd www.av.se, finns en regelstruktur for att hitta bland
foreskrifterna.

Aven Reach-férordningen stéller krav pa anvandare av kemikalier
Reach-forordningen dr en kemikalielagstiftning som géller inom hela EU. Den ersétter stora delar av den
svenska kemikalielagstiftningen. Lds om Reach-forordningen pa sidan 74.

Andra myndigheters kemiregler

Flera andra myndigheter stéller ocksé krav vid hantering av kemikalier, till exempel:
Stralsdkerhetsmyndigheten, Naturvardsverket, Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap,
Livsmedelsverket, Likemedelsverket och Kemikalieinspektionen.

Lds om Andra myndigheters kemiregler, sidan 6.

Vad som menas med en kemisk riskkalla - 4 §

Négot som kan skada pd kemisk vdg &r en kemisk riskkilla oavsett i vilken form.

Kemiska riskkallor kan delas in i féljande kategorier:

1. Farliga kemiska produkter
Farliga kemiska produkter dr sddana som omfattas av reglerna for klassificering och markning* och som

uppfyller kriterierna for att vara farliga.

Faropiktogram varnar for att det dr en halsofarlig, miljofarlig, brandfarlig eller explosiv produkt eller en
trycksatt gas. Se avsnittet om Information fran leverantéren, markning och siakerhetsdatablad, sidan
31.

* Reglerna for klassificering och markning ar
Europaparlamentets och ridets forordning (EG) nr 1272/2008 (CLP).


http://www.av.se/

2. Andra produkter med farliga egenskaper
Kemikalielagstiftningen ovan omfattar inte liakemedel, livsmedel, foder, kosmetiska och hygieniska

produkter eller kemiskt avfall. For dessa produkttyper finns annan lagstiftning.

Nér en kemisk produkt av dessa typer har farliga egenskaper kallas den inte ”farlig kemisk produkt”,
men den &r en kemisk riskkilla.

3. Varor och material kan vara kemiska riskkallor
Varor och material kan besta av eller innehalla farliga &mnen som gor att man mdste vidta

skyddsétgarder. Dessa dr da kemiska riskkéllor. Exempel dr tradplantor behandlade med
bekdmpningsmedel som kan skada vid hantering.

Farliga kemiska dmnen inuti material kan medfora risk vid hantering och bearbetning, till exempel
traimpregneringsmedlet i impregnerat virke.

Avfall som hushallspapper med rester av farliga kemiska produkter kan vara kemiska riskkllor.

4. Hanteringen kan goéra kemiska produkter till kemiska riskkéallor
Kemiska produkter kan ibland orsaka skador &ven nir de inte uppfyller kriterierna for att klassificeras

som farliga, till exempel nir de kan ge brannskador, frysskador, har en form som kan skada eller
hanteras s att kontakten blir ldngvarig och intensiv. Heta vétskor dr den kemiska riskkilla som ger
upphov till flest olycksfall.

Langvarig hudkontakt med &mnen som annars inte &r farliga kan ge problem. Till exempel kan
rengdringsmedel ge irritationseksem. Aven fasta partiklar kan slita p& huden och orsaka
irritationseksem.

Kvarts dr exempel pa ett kemiskt &mne som é&r hélsofarligt att andas in, om det &r sa finfordelat att
partiklarna ndr langst ner i lungorna. Aven mjéldamm och annat damm fran torra livsmedel 4r skadligt
att andas in i for stor mangd.

5. Kemiska riskkallor som bildas i hanteringen
Farliga kemiska dmnen och luftféroreningar kan bildas i arbetet, antingen avsiktligt eller oavsiktligt.

Avgaser, slipdamm och gaser som bildas vid forruttnelse dr exempel.

Syrgasen i luften kan forbrukas av kemiska eller biologiska processer vilket gor luften kvdavande. Hoga
halter av damm har en skadlig effekt pa luftvdagarna utan att dammets sammanséttning kan klassificeras
som halsofarlig.



Vilka foreskrifterna galler for - 2 §
™ ’X\ g

Foreskrifterna géller alla verksamheter dér kemiska riskkéallor kan finnas. Det &r i forsta hand
arbetsgivaren som har ansvaret for att foreskrifterna f6ljs, men andra aktorer ska ocksa agera for en god
arbetsmiljo inom sina uppdrag. Skyldigheterna for de olika aktorerna ar faststéllda i 3 kapitlet i
arbetsmiljolagen.

Ansvar for andra aktdrer an arbetsgivaren

Ensamfdretagare och familjeféretag
Nar det géller dtgarder som ska skydda mot risker fran ett farligt &mne géller kraven dven
ensamforetagare och familjeforetag.

Arbetstagare — aven skolelever
Arbetstagare ska medverka i arbetsmiljoarbetet och genomfora atgédrder, anvanda skyddsanordningar
och iaktta forsiktighet. Som arbetstagare rdknas dven skolelever.

Uthyrare av personal

Den som dr arbetsgivare i egenskap av uthyrare av personal dr skyldig att kontrollera att inhyraren
genomfort en undersdkning och riskbedomning och att nédvéandiga riskbegransande atgarder gors.
Detta ska goras genom att uthyraren kontrollerar inhyrarens dokumentation enligt 13 §. Dessutom ska
den som hyr ut personal fora register 6ver arbetstagare som exponerats for cancerframkallande eller
mutagena dmnen enligt 41 §.

Inhyrare av personal

Inhyrare har ett ansvar som i princip motsvarar en arbetsgivares arbetsmiljoansvar. De ska bland annat
bedoma riskerna i de arbetsuppgifter som inhyrda arbetstagare utfor, informera om risker och ge de
inhyrda tillgdng till dokument som bertr dem.

Byggen
Den som later uppfora en byggnad eller anldggning, alltsa byggherren, har ansvar for att foreskrifterna

om kemiska arbetsmiljorisker fljs. Arkitekter och projektorer ska se till att foreskrifterna kan foljas saval
vid byggandet som vid anvandningen av den fardiga byggnaden.

Gemensamt arbetsstalle - samordningsansvar

Den som rader 6ver ett fast arbetsstélle d&r samordningsansvarig for arbetsmiljofragor for alla som
arbetar dar, till exempel entreprendrer. Vad som ingar i samordningsansvaret star i arbetsmiljolagen 3
kapitlet 7 §.

Alla som arbetar pa ett gemensamt arbetsstélle ska se till att inte utsdtta andra for risker. Man ska ocksa
folja de anvisningar som den som &r samordningsansvarig ger.



Entreprendrer — forankring hos samordningsansvarig

En entreprendr pa ett gemensamt arbetsstélle som tillfor riskkallor till arbetsplatsen maste sjdlv
undersoka och bedoma riskerna for dessa. Resultatet ska dokumenteras. Entreprentren maste forankra
resultatet hos samordnaren for arbetsstallet.

I ovrigt &r det i regel tillrackligt for entreprentren att gora sin undersokning och riskbedémning genom
att ta del av de dokument som redan tagits fram for det gemensamma arbetsstillet.

Andra myndigheters kemiregler

Kemiomradet dr reglerat i lagstiftning inom flera olika myndigheters omraden.

Kemikalieinspektionen

Regler om skyldigheter d& man sldpper ut kemiska produkter pa marknaden och dven i viss médn varor
finns hos Kemikalieinspektionen, www.kemi.se Det ror sig till exempel om produktinformation och om
vad produkterna far innehalla. Att slippa ut pa marknaden innebér att tillhandahdlla eller gora en
produkt tillganglig for nagon annan, till exempel genom forséljning.

Lakemedelsverket
Naér det géller kosmetiska produkter (till exempel harfarger) och lakemedel har Likemedelsverket
ansvar for lagstiftningen, www.lakemedelsverket.se

Livsmedelsverket
Kraven for livsmedel och livsmedelstillsatser har Livsmedelsverket ansvar for, www.slv.se

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap

Myndigheten for samhdllsskydd och beredskap, www.msb.se bitrdder Kemikalieinspektionen i fragor
om kemiska produkters brandfarliga, reaktiva och explosiva egenskaper. De har ocksa ansvar for
foljande lagstiftningar som bertr kemiska risker:

Brandfarliga och explosiva varor
e Transport av farligt gods

Skydd mot olyckor

Allvarliga kemikalieolyckor

Naturvardsverket
Naturvardsverket, www.naturvardsverket.se har ansvar for regler om avfall, utslapp till luft och vatten

och verksamhetens egenkontroll. Exempel &r skyldigheten att sanera PCB och krav vid anvdndning av
koldmedia.

Stralsékerhetsmyndigheten
Stralsdkerhetsmyndigheten, www.stralsakerhetsmyndigheten.se har regler for hantering av radioaktiva
amnen.
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Undersok och bedém kemiska risker i arbetsmiljon - 5 §

Steg 1-3
Syftet med att undersoka riskerna &r att avgora vilka atgarder som behovs for att arbetet ska kunna ske

sdkert.

Borja med att gora en 6versiktlig undersokning och riskbedomning. Bestdm i samband med detta hur
verksamheten ska delas in i omradden som kan bedémas var for sig.

For omrdden med sma och lattbedomda risker, dér inga sarskilda atgarder behovs, racker det med den
oversiktliga undersokningen och riskbedomningen.

Gor klart vad bedomningen omfattar - vilka arbetsmoment, rum, personer.

Gor sa har i tre steg
Steg 1. Ta reda pd vilka kemiska riskkéllor som finns, deras farliga egenskaper

och vilka regler som géller.
Steg 2. Identifiera farliga situationer.

Steg 3. Bestdm vilka atgarder som behovs.

Tillfallen n&r en undersdkning och riskbeddémning ska goras
1. Naér ni har ett nytt eller tidigare inte bedomt arbete.

. Vid forandringar av forutsattningarna eller ny riskinformation.

2
3. Regelbundet for att fdnga upp erfarenheter.
4. Infor ett tillfalligt arbete.

5

. Infor varje gang ett arbete ska pdborjas i en cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande.

Om riskkallorna inte ar kdnda i forvag
I vissa arbeten, till exempel utryckningsarbete, moter man riskkillor som man inte kan kanna till i

forvdag. Da far man gora sin riskbedomning for de typer av kemiska riskkillor som &r ténkbara och
forbereda atgarder mot riskerna. En typ kan vara fratande och flyktiga syror, en annan mycket
brandfarliga vitskor, en tredje giftiga pulver.

| cistern, brunn, silo och lastutrymme ska luften matas
Lids mer i avsnittet om Arbete i cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande pa sidan 49. En
métning maste goras om det inte dr uppenbart att luften &r saker.

Hushallsarbete, disk och stadning i lunchrum -1 §
Om bara allmaént tillgéngliga kemiska produkter anvands far riskbedémningen av arbete i

arbetsgivarens hushall och av personalens egen disk och stddning i lunchrum goras utan att reglerna for
undersokning och riskbedomning f6ljs.



Detta innebar att man inte behover ha tillgéng till sdkerhetsdatablad vid undersokningen och
riskbedomningen. Markningen pd en farlig kemisk hushdllsprodukt rdcker normalt for att avgdra om
nagra farliga situationer kan uppstd och vilka skyddsatgarder som behovs. Exempel pad skyddsatgarder
som kan behovas dr skyddshandskar, skyddsglasdgon, ventilerad arbetsplats, atgarder mot antdandning
av brandfarlig vara och sdkra forpackningar.

Steg 1 - Vilka ar riskkallorna - 7, 8 88

Skriv ner vilka kemiska riskkallor som finns
For att forebygga kemiska risker &r det forsta steget att ta reda pa vad som kan vara farligt, dvs. vilka

kemiska riskkallor som finns eller kan bildas. Kemiska produkter med farlighetsméarkning &r sdidana och
ocksa avgaser, slipdamm, svetsrok och hett vatten.

Forteckna de kemiska riskkallorna
Alla kemiska riskkillor som kan forviantas forekomma i verksamheten ska identifieras och skrivas ned.

Aven deras farliga egenskaper och vilka regler som géller.

For varje kemisk riskkalla ska féljande anges

e Namn pa riskkéllan. Om det &r en farlig kemisk produkt ska det vara
samma namn som anvands i markningen.

e Typ av farlighet.

e Pa vilken plats den forvaras och annars forekommer.

e Om hygieniskt gransviarde finns.

o Vilka andra sarskilda regler som kan galla for riskkéllan.
e Datum da uppgifterna fortecknades.

Hur man vet vad som ar en kemisk riskkalla
En kemisk riskkélla &r ndgot som kan skada hélsan eller orsaka en olycka och dér orsaken dr kemisk.

Det giller oavsett hur riskkallan forekommer. En kemisk riskkailla skadar genom:

¢ sina hilsofarliga egenskaper

¢ sina egenskaper, som beror pd det sdtt den anvénds eller forekommer
e sin temperatur

¢ att minska halten syre i luften

e att 0ka risken for brand, explosion eller annan farlig kemisk reaktion.

Hur man tar reda pa riskkallornas farliga egenskaper
Kemiska produkter som siljs ska ha information om hur de &r farliga. Lis etikett och

produktinformation. Mer om detta under avsnittet om Information fran leverantéren, markning och
sikerhetsdatablad, sidan 32.



Kemiska produkter kan ocksa bli farliga pa grund av den hantering man har, till exempel om de hettas
upp. Luftféroreningar kan bildas vid arbetet. De kemiska &mnena i materialet eller produkten som
anvands eller bearbetas avgor hur farliga luftféroreningarna &r. Kemiska processer kan bilda farliga
damnen eller minska syrgashalten i luften. Hogt tryck kan forvarra en olycka men ocksa vara en fara i sig.

Regler som gaéller
Foreskrifter for en viss kemisk riskkalla finns bland annat i foreskrifterna om hygieniska gransvarden,

medicinska kontroller i arbetslivet och asbest. Alla foreskrifter finns pa www.av.se under Lag och rétt.

Samlad férteckning
Né&r man gor en planerad undersckning och riskbedomning gér man helst en samlad forteckning 6ver

riskkidllorna i den del av verksamheten som man bedomer.

Namn pa en kemisk riskkalla
Farliga kemiska produkter har &mnets namn eller handelsnamn (f6r blandningar) pa etiketten. Samma
namn finns ocksa pa sdkerhetsdatabladet. Detta ska anges i forteckningen.

Om det inte &r en inkdpt kemisk produkt anger man det namn som man anvadnder pa arbetsplatsen. Var
tydlig och konsekvent i all dokumentation och information. Exempel pa ett namn som kan anvéndas &r
”Svetsrok fran rostfritt” for rok fran svetsarbeten med rostfri metall. Farliga kemiska produkter som
bara forekommer i slutna férpackningar far man forteckna under ett gemensamt namn om bedémningen

av riskerna i hanteringen kan goras gemensamt for dem alla.

Typ av farlighet

For farliga kemiska produkter kan man anvénda uppgifter ur médrkningen sasom faroangivelser eller
faroklass och farokategori for att ange typen av farlighet. Om dessa kan du ldsa i avsnittet om
Information fran leverantoren, miarkning och sikerhetsdatablad, sidan 32.

For andra kemiska riskkéllor anger man typen av farlighet med egna ord. Det dr oftast tillrackligt att
beskriva en kemisk riskkillas typ av farlighet med ndgra ord som “Kan ge brannskada” eller “Kan bilda
brandfarlig gas”.

Reaktionsblandningar
Kemiska produkter som man tillverkar ska fortecknas. Men reaktionsblandningar som i senare skede

forbrukas behover inte fortecknas.

Utformning av forteckningen
Ge mojlighet att fora in farliga situationer, exponeringsbedomningar och beslut om atgarder i anslutning

till den fortecknade riskkillan, sa blir dokumenten 6verskadliga.
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Utforma forteckningen sd att den blir l4tt att halla aktuell. Kemiska produkter som inforskaffats och
andra kemiska riskkillor som tillkommer efter den senaste fullstandiga undersokningen och
riskbedomningen kan ldggas separat eller markeras, sa att det blir majligt att se vilket datum de
infordes.

Komplettera med detaljerade dokument
En tabell med de kemiska riskkallorna och resultaten fran riskbedomningen kan ge en god 6verblick.

Tabellen behover ofta kompletteras med dokument som innehaller mer detaljerade riskbedomningar,
exponeringsbedéomningar, instruktioner och handlingsplaner.

Dokumenten kan avse flera riskkallor
Det finns inget som hindrar att man hanvisar till samma dokument for flera kemiska riskkéllor. Om man

till exempel gjort en detaljerad undersokning och riskbedomning for lackering med en farg med vissa
farliga egenskaper sa kan man i forteckningen hénvisa till den nér det géller lackering med andra farger
som har samma egenskaper.

Steg 2 - Identifiera farliga situationer - 8 §

For att en skada ska uppsta krévs att de farliga egenskaperna hos en kemisk riskkélla kommer till
uttryck. Det vill sdga, nér till exempel nagot brandfarligt orsakar en eldsvada.

Informationen om riskkéllorna hjdlper dig att identifiera situationer nir era riskkallor kan orsaka skada.
I detta ingar att forutse vilka felgrepp i olika arbetssituationer som kan f4 allvarliga konsekvenser. Det dr
ocksa viktigt att bedoma vad som hdnder vid stromavbrott, ventilationsbortfall och liknande.

Aven situationer som kan uppsta vid reparationer och underhdll ska ingd i undersékningen och
riskbedomningen. Mdnga olycksfall intrdffar vid sadant arbete.

Skadar halsan pa olika satt
For att en halsofarlig egenskap ska orsaka skada behover man utséttas for tillrackligt stor méngd av
riskkéllan under tillrackligt lang tid.

Vissa skador kan uppsta efter ndgra sekunder men det kan i andra fall ta manga ar. Symtomen péa ohlsa
visar sig i vissa fall forst efter lang tid. Det dr ocksa olika hur kénsliga olika individer &r.

Overgéende eller bestaende ohalsa
Ohailsa kan vara av bestdende eller 6vergdende natur. Bestdende ohélsa kan vara allergi, vissa
lungsjukdomar eller nervskador.

Overgéende ohilsa kan vara tillfillig huvudvirk, illamdende och 6gonirritation. Var dock uppmérksam
pa att mindre allvarliga 6vergdende symtom, som ofta kallas besvér, vid fortsatt exponering kan
forvdrras och orsaka en bestdende skada vid fortsatt exponering.

10



Brandfarlighet - en fysikalisk-kemisk egenskap
For fysikalisk-kemiska egenskaper som till exempel brandfarlighet, géller att vissa forutsiattningar kréavs
for att den farliga reaktionen ska ske. Det kan gélla koncentration, temperatur och energi i form av slag

eller gnistor.

UndersoOk detta for de kemiska riskkallorna

e Skadlig exponering via inandning.

e Skadlig exponering via hudkontakt, stank i dgonen eller intag via munnen.

e Bildning av antandbar luftblandning eller brandrisk.

e Personskador pa grund av reaktiva, explosiva eller materialforstérande egenskaper.

Beddm med hansyn till detta

e Hur riskkallans farliga egenskaper kan komma till uttryck i hanteringen.

e Pa vilket satt, hur hog halt och hur lang tid man utsatts for riskkallan.

e Om andra kemiska riskkéllor eller arbetsmiljofaktorer samverkar och okar risken.

e Kemiska reaktioner som uppstar tillsammans med andra kemiska riskkallor eller material som
finns pa arbetsplatsen.

e Ovriga faktorer som kan paverka risken sdsom skyddsatgarder, personalens erfarenhet och
stress

e Erfarenheter fran ohalsa, olycksfall eller tillbud i verksamheten, fran beredskapsovningar och
fran medicinska kontroller.

Ha bra rutiner for rapportering

Det dr viktigt att ha fungerande rutiner f6r rapportering av ohdlsa, olycksfall och tillbud. Vid varje ny
rapport behover den ansvarige bedéma om en ny undersokning behover goras.

I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete finns regler om att man ska utreda

orsakerna till ohélsa, olycksfall och allvarliga tillbud.

Skyldighet att underrdtta Arbetsmiljoverket vid vissa olycksfall och allvarliga tillbud finns i
3 kap. 3 a § i arbetsmiljolagen.
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Steg 3 - Bestam vilka atgarder som behévs

Bestam vilka atgdarder som behovs
Efter att du identifierat de kemiska risker som kan uppkomma, sa ska du bestimma vilka atgarder som
behover genomforas for att minska riskerna.

Du ska alltid - 15 §

e Vilja kemikalier som medfor sa sma risker som maijligt.
o Se till att s& f& personer som majligt exponeras for s lite som mojligt.
e I den man det paverkar riskerna, sa ska méngden av farliga kemikalier pa arbetsplatsen hallas sd laga

som mojligt.

Riskerna ska minskas genom valet av arbetsmetoder, utrustning, tid och plats.

Om risker finns kvar - 16 §

Om kemiska risker finns kvar trots dtgarderna ovan, sa kravs foljande atgédrder. Observera att
atgdrderna ska genomforas i denna prioritetsordning!
1. Utfor arbetet eller processen i ett slutet system, anvanda fjarrstyrning eller andra tekniska atgarder.

2. Anvidnd processventilation eller andra tekniska skyddsatgarder i anslutning till den kemiska
riskkallan.

3. Forlagg arbetet till en sarskild tid eller plats dédr endast personal som behovs &r narvarande.

Anvand personlig skyddsutrustning om dessa atgarder inte gar att genomfora eller ar
otillrackliga

Personlig skyddsutrustning dr alltid ett alternativ i sista hand. Man ska sa ldngt mojligt minska de
kemiska riskerna genom tekniska losningar.

Val av produkt, beredningsform och arbetsmetod - 15 §

Vid val av produkt och arbetsmetod ska man ta hdnsyn till samtliga risker f6r ohilsa och olycksfall som
kan uppkomma vid hanteringen, inte endast de kemiska riskerna.
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Byte av produkt kan medféra att man anvander en annan arbetsmetod. Det dr darfor viktigt att bedoma
riskerna hos kombinationen av metod och produkt som att till exempel vdga in risker for skadliga
belastningar.

Givetvis finns dven andra risker &n arbetsmiljorisker att ta héansyn till vid produktval, bland annat
riskerna for den yttre miljon. Lagstiftningarna for yttre miljo och arbetsmilj6 géller parallellt och bada
ska uppfyllas samtidigt.

Beredningsform och hantering
Beredningsformen kan ha stor betydelse for risken vid hanteringen. Tabletter och pellets ger mindre

spridning av damm &n pulver och det giller ocksd pastor och 16sningar. I vissa fall kan farliga kemiska
produkter hanteras inneslutna i ett holje som senare 16ses upp, som diskmaskinstabletter.

Beredningsformen har ocksa betydelse for om kemikalien kan 6verforas pa ett sikrare sitt. Pumpning ar
ofta att foredra eftersom det kan minska exponeringen och stankrisken.

Olika arbetsmetoder kan skapa olika risker
Olycksfallsriskerna i olika arbetsmetoder kan variera. De kan till exempel vara storre om man véljer att

slipa en yta maskinellt i stdllet for att anvanda ett kemiskt medel. Halkrisken kan ocksa variera mellan
olika &mnen och metoder.

Risken for horselskada &r en annan viktig faktor som man bor viga in om valet star mellan metoder dar
bullernivan &r olika.

Vag in hur det gar att skydda sig mot risken
En belastningsskada som uppstar pa grund av olampligt manuellt arbete, exempelvis vid rengoring, kan

vara svarare att skydda sig mot &n mot en kemisk skada.

Valj en stddmetod som inte sprider damm
Dammsug i stéllet for att blasa rent med tryckluft eller sopa.

Exempel pa produktval
Vid sammanfogning av plastrorssystem vid installation av till exempel avlopp bor gummiringsfogning

normalt anvandas i stillet for limning med halsofarliga produkter. Maste limning @nda véljas av
tekniska skal &r det viktigt att anvdnda rengoringsmedel och lim med sd lag hilsofarlighet som mojligt
och att forebygga ohdlsa genom olika atgarder, till exempel personlig skyddsutrustning.

Material och utrustning
Vilj sddana material som inte paverkas av de &mnen och den miljo de utstts for. Fast installerade

rorledningar &r att ofta foredra framfor slangar. Krav pa utformning av arbetsutrustning finns i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning.

For tryckkarl, cisterner, rorledningar och andra tryckbdrande anordningar finns sarskilda bestaimmelser
i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av trycksatta anordningar och i Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om besiktning av trycksatta anordningar.
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Dokumentera resultatet av riskbedémningen - 10 §

Av riskbedémningens dokumentation ska framga:
1. Vilka delar av verksamheten som ingatt i undersékningen och riskbedomningen.
2. Ivilka situationer eller utrymmen en kemisk risk behover elimineras eller minskas.

3. Vilka skyddsétgarder som ska goras ndr man utfor olika typer av arbetsuppgifter och vilka
skadebegransande och avhjdlpande atgarder som ska vara forberedda.

4. Vilka ovriga dtgérder eller mer detaljerade undersokningar som &r beslutade, vem som har ansvaret
och nér de ska vara klara.

5. Vilka personer som deltagit i bedomningen.

6. Tidpunkten for nédsta planerade undersdkning och riskbedomning, sdvida det inte &r en bedomning
av ett tillfalligt arbete.

7. Vilket datum dokumentet skrivits.

8. Vem som i egenskap av ansvarig godkant undersdkningen och riskbedomningen.

Om det inte finns ndgra situationer eller utrymmen dér ndgon risk behover elimineras eller minskas
rdcker det att man anger detta for punkt 2. Fér punkt 3 och 4 anges att inga atgadrder behovs.

Dokumentationen maste vara begriplig
Eftersom dokumentationen bland annat ska anvéndas for att informera arbetstagarna sa maste den vara

begriplig &ven for dem som inte deltagit vid bedomningen. De behover till exempel forstd vilka risker
man utrett och vilka stillningstaganden man gjort.

Nasta undersdkning och riskbeddémning
Nér nésta planerade undersokning och riskbedomning ska genomforas beror pa hur linge man anser att

resultatet dr palitligt. Resultat fran periodiska exponeringsmatningar, konstaterad ohélsa, intrdffade
olycksfall och tillbud samt férandringar i verksamheten kan medfora att riskbedomningen maste
uppdateras tidigare &n planerat.

Hur dokumentationen kan utformas
Har visar vi ett Exempel pa dokumentation av riskbedémningens resultat. Se nista sida.

Ett schema att kopiera och anvianda for egen dokumentation finns pa temasidan Kemiska risker under
avsnittet Mer information.

Undersokning och bedomning av andra arbetsmiljorisker kan dokumenteras i samma dokument. Men
det ar viktigt att det &r tydligt bdde i rutinerna och i dokumentationen vilka typer av risker som ingar.

Tillfalligt arbete ska ocksa riskbedomas
Tillfalligt arbete &r sadant arbete som man normalt inte gor och som inte ingatt i tidigare undersokning

och riskbedomning. Det kan ocksa vara sddant arbete som inte kan bedémas i férvag.

For tillfalligt arbete dr det viktigt att ha rutiner som sikerstéller att ingen borjar med arbetet innan
riskbedomning gjorts och av arbetsgivaren utsedd person gett klartecken. Las om Rutiner pa sida 26.
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Exempel pa utformning av forteckning 6ver kemiska riskkallor samt dokumentation av resultatet av riskbedémningen och besluten om atgarder

Avser: (Avdelning/ Rum/ Arbetsuppgift)

DEltagare Vid FSKDBAOMNINGEN: . ...cviiiiieicctce sttt ettt s bbbt b s e e st et b s s s e st et et et s s s e e s e b et e s bbb s e s e b oA et et s s s e e s e b et b s s s e s e b e b e b et b s s e e A e b et bbb s e e b e b e b e bbb e ee e e Rt e bbb s s e r bt ree

Bilagor: Parm med sékerhetsdatablad. Parm med detaljerade undersékningar o matprotokoll. Parm med hanterings- och skyddsinstruktioner

Kemisk | Farlighet |Var den Hygieniskt Lufthalt i Situationer dar Atgarder som Skyddsatgarder vid | Beredskap for
riskkalla forvaras och gransvarde | forhallande till atgarder behovs beslutats utforandet och olyckor och
forekommer zgt:sr ka}Inddara gransvarde F arli ga handelser som YEter!igare under- z:(:;irzztigransande nodsituationer
regler kraver omedelbara sokningar
étgérder
Hett Kan ge Anvands vid Finns inga - Skyddsatgarder behdvs | Inga férandringar av | Visir och Brannskada kyls med
vatten brann- rengoring av vid sprutning arbetssatt eller lokal | skyddshandskar ska | kallt vatten. Finns
skada inkommet gods anvandas tillgéngligt.
da bakterier kan
finnas
Slip- Olampligt | Bildas vid Gransvarde for | Gransvarden for Slipning av stor kapa till |- Andningsskydd (filter |-
damm attinandas | slipningen av oorganiskt damm dverskrids modell M12 P2) ska anvandas
detaljerna. Gors | damm ska endast vid slipning av vid slipning av stor
vid arbetsbanken | beaktas kapan, annars kort kapa till modell M12.
cirka tre ganger sliptid, se
per dag. riskutredningen
Thinner, | Mycket Forvarasililla Gransvarde Métning utford. Brandrisk och risk for Instruktioner ar Instruktioner se Brandslackning
K-bolaget | brandfarlig | skapet. finns for toluen J Lag risk for skadlig skadlig hudkontakt i alla | framtagna. Utrustning | "Rengdring med forbereds och dvas.
Farligvid | Anvands vid och heptaner [ exponering vid moment. for brandslackning thinner” i Infors i
inandning | rengdring infor inandnings, se Beredskap for och skyddshandskar | instruktionsparmen | handlingsplanen.
Irriterar slutbehandling "Métprotokoll 2011- | brandslackning behdvs. | finns.
huden samt av verktyg 10-03”
Farger | Brandfarligt | Forvarasi Gransvarden | Betryggande under | Om en burk skadas och | Instruktioner for Ej klara. Begar -
for Farligtatt | separat finns gransvardena innehallet rinner ut uppsamling av spill | instruktioner av CD
kunder |inandas brandsakert eftersom burkarna tas fram av CD vid spill
skap. Skickas inte Gppnas senast 1 nov.
med vid leverans.
Plats for riskkallor som tillkommer efter senaste revideringen. Dateras.
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Bedbmning av luftféroreningar - 8,9 88

Kemiska riskkéllor avger ibland luftféroreningar. Hur mycket en kemisk riskkélla avger beror pa om det
ar en gas, vétska eller fast dmne, pa hur lattflyktig eller dammande den &r och pa hur man hanterar den.
Ibland rdcker det med en enkel exponeringsbedomning. Det kan vara uppenbart utifran data om
produkten och hanteringen att ingen skadlig exponering kan ske.

Exponeringen via inandning kan anses vara godtagbar nér hanteringen ar ordnad sd att angor och
damm inte kan komma till andningszonen, till exempel nédr dragskap anvands. Detta forutsitter att man
kontrollerar att ventilationen fungerar som det &r tankt.

Om tillverkaren gjort en bedomning av kemikaliesékerheten for ett &mne enligt Reach-forordningen ska
leverantorens rekommendationer om atgarder ge tillrackligt 1dg exponering.

Nar det finns ett hygieniskt gransvarde
For 400 @mnen finns hygieniska gransvarden. De anger hogsta tilldtna halt i luften som man andas in.

Man é&r skyldig att bedoma om halten pa arbetsplatsen &dr godtagbar med hénsyn till gransvardet och
dokumentera detta.

Maitning ska goras om man inte pd annat sitt sdkert kan avgora att exponeringen dr under gransvéardet.
Det finns gransvarden for totalméngd damm, enskilda &mnen (till exempel toluen) och fér grunddmnen
som luftfororeningen kan innehdlla (till exempel bly). Se temasidan Hygieniska gransvirden pa

www.av.se

Nar det inte finns ett hygieniskt gransvarde
Nar en kemisk riskkalla bildar en luftfororening, och det inte finns nagot gransvérde, kan man utga fran

klassificeringens information om farligheten vid inandning nér man bedémer om dtgarder behovs.

Viss védgledning kan fas ur andra gransvéardeslistor, till exempel den som ges ut av ACGIH (American
Conference of Governmental Industrial Hygienists), andra nordiska ldnders listor eller den tyska listan
som ges ut av Deutsche Forschungsgemeinschaft, MAK- und BAT-Werte-Liste.

Man ér alltid skyldig att minska exponeringen sa mycket det gar. All onodig exponering for kemiska
riskkallor ska undvikas. Vitskor med hog flyktighet, stor avdunstningsyta och hog temperatur ger hog
halt i luften.

Damm och rok fran olika processer
Forbranning eller sonderdelning genom upphettning bildar rok och avgaser.

Vid bearbetningsprocesser, som att slipa, beror farligheten hos bildade luftféroreningar framst pa vilka
dmnen som ingdr i de material man bearbetar. Damm fran harda traslag och kvartsdamm fran sten &r
exempel pa luftféroreningar som okar risken for cancer.
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Processer som bildar luftféroreningar - 8 §

Vid de flesta processer som innebdr stark upphettning bildas luftféroreningar som &r farliga att inandas
och skyddsatgarder dr normalt nodvandiga. Avgaser fran forbranningsmotorer ar ett exempel.

Svetsning
Vid svetsning bildas metallrok, koloxid, nitrdsa gaser och ozon. Processventilation behovs darfor vid

svetsning inomhus. Se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, 25 §.

Upphettning av hardplast
Mattlig upphettning av vissa plaster kan bilda isocyanater som kan ge astmasymtom. Vid kraftigare

upphettning bildas andra farliga &mnen.

Upphettning av kroppsvavnad
Da kroppsvévnad utsitts for stark upphettning med elektricitet (diatermi) eller laserstrdlning

(laserkirurgi) bildas r6k som man inte bor andas in.

Beddma om luften ar godtagbar - 8,9 88

-
-

Om den genomsnittliga halten i luften av fororeningar dr i nivd med gransvardet anses den inte medfora
nadgon risk for skador eller besvéar enligt nuvarande kunskap.

Det ar viktigt att andd halla alla luftféroreningar vid sa ldga halter som mgjligt. Detta beror pa att det
inte finns underlag for att ange ndgon absolut eller skarp grans mellan skadlig och icke skadlig halt,
sdrskilt gdller det &mnen som kan orsaka dverkanslighet.

Bedomningen ska omfatta alla &mnen och &ven samverkande effekter med andra kemiska riskkéllor och
andra arbetsmiljofaktorer pa arbetsplatsen. Vid tungt arbete 6kar upptaget av luftféroreningar pa grund
av 0kad andning. Lds mer i avsnittet om Samverkande effekter.

Fyra sétt att bedéma om luften &r godtagbar
1. Med hjdlp av leveranttrens information.

2. Genom att anvédnda exponeringsmodeller.
3. Anlita en expert for att gora bedomningen.
4. Lata gora en exponeringsmatning.
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Med hjalp av leverantdrens information
Ibland &r det uppenbart utifran data om produkten och hanteringen att ingen skadlig exponering kan

ske. Detta giller till exempel ndr smd mangder anvdnds och produkten inte beskrivs som farlig vid
inandning.

Séakerhetsdatabladet ska innehalla information som gor det mojligt att bedoma risken vid anvandningen.
Nar tillverkaren eller importoren, enligt Reach-forordningen, har tagit fram en
kemikaliesdkerhetsrapport ska det finnas ett exponeringsscenario med en detaljerad beskrivning av
anvandningen och vilka atgédrder som behdovs.

Den som registrerat @&mnet har da gjort exponeringsbedomningen och anviandaren ska bara behova
kontrollera att det beskrivna anvandningssattet stimmer och att rekommendationerna foljs.

Att anvanda exponeringsmodeller
Det finns exponeringsmodeller i nagra andra EU-linder. Modellerna réknar i vissa fall fram ett varde

som man kan jamfora med gransvardet och i andra fall anvands uppgifter frdn markningen (om
farligheten) for bedomning av vilka skyddsatgarder som behovs.

Modellerna ligger pa Internet och &r fritt tillgéngliga. For ndrvarande finns inga svenska dversattningar.
Foljande modeller kan rekommenderas.

COSHH Essentials

www.hse.gov.uk/coshh/essentials - fran Storbritannien. Utifran uppgifter om @mnet och hanteringen

far man veta vilken kontrollstrategi (control approach) av nedanstaende fyra som rekommenderas:

1. Allménventilation

2. Tekniska kontrollatgarder
3. Inneslutning

4. Experthjalp behovs

Man far ocksd ett blad med vigledning om de atgdarder som behovs.

Stoffenmanager
https:/ /www.stoffenmanager.nl - &r frdn Nederldnderna men delar finns ocksa i en engelsk, tysk och

finsk version. Utifran uppgifter om @mnet, hanteringen och skyddsatgarder far man veta huruvida
exponeringen &dr acceptabel. Man kan ocksd, i en annan modul, f4 en uppskattning av hur stor
exponeringen kan bli. Denna kan dé jamforas med gransviardet.

Advanced Reach Tool - ART
Advanced Reach Tool - www.advancedreachtool.com - &r en exponeringsmodell som framst &r

framtagen for att anvandas vid kemikaliesékerhetsbedomningen enligt Reach. Uppgifter om dmnet,
hanteringen och skyddsatgarder matas in och modellen ger sedan ett varde pa exponeringen.

En expert kan behdvas
Yrkeshygienisk expertis, till exempel fran foretagshdlsovarden, kan hjdlpa till med att bedoma om en

exponeringsméatning bor goras.

Mitningar utforda pa andra arbetsplatser kan ibland ge vagledning. For att sddana resultat ska kunna
anvdndas behover en jamforelse ha gjorts mellan alla relevanta parametrar i hanteringen och en god
marginal finnas till gransvardet.
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Stickprovsmaitningar med analysampuller eller direktvisande instrument &r ytterligare en mojlighet att
visa att halterna &r sa 1dga att exponeringen bor vara godtagbar.

Nar nagon drabbats av ohélsa
Om ndgot dmne orsakar ohilsa, och detta inte framgar av leverantdrsinformationen, behover detta

utredas narmare. Yrkesmedicinska kliniker kan behtva radfrdgas. Anviandaren ska, enligt Reach, ge sin
leverantor ny information om produktens farlighet.

Matningar av luftféroreningar
For bly, kadmium, etylenoxid och styren, vinyltoluen och andra reaktiva monomerer for

esterplasttillverkning ska exponeringsbedomningen alltid goras genom mitning om det inte &r
uppenbart onodigt, se 50 §.

Exponering for kvartsdamm ska utredas enligt foreskrifterna om kvarts.

Lds om att Kontrollera luften pa temasidan om Hygieniska gransviarden pa www.av.se

Samverkande effekter - 8 §

Med samverkande effekter avses badde additiva och synergistiska effekter. Om flera riskkallor med
likartad paverkan forekommer samtidigt bedoms den sammanlagda effekten frdn &mnena vara lika med
summan av deras respektive effekt. Detta kallas additiv hygienisk effekt, se sidan 21.

Nar ett amne forstarker ett annat amnes effekt
Det finns ocksa kombinationer dir ett kemiskt amne forstarker ett annat dmnes effekt. Detta kallas

synergistisk effekt. Forstarkande effekter kan ocksa forekomma vid exponering for helt olika faktorer,
till exempel vid samtidig exponering for kemiska faktorer och fysikaliska faktorer som ljus, buller eller
vdrme. Som exempel pa forstarkande effekter kan foljande namnas.

Den nervskadande effekten av Isningsmedlen n-hexan och metyletylketon (MEK) i kombination &r
betydligt starkare 4n summan av effekten av &mnena var for sig.

Lésningsmedlen styren och trikloretylen har i djurforsok gett en forstiarkt effekt pa balanssinnet jamfort
med summan av effekterna av de enskilda &mnena. Den som dr exponerad for trikloretylen far en
langsammare nedbrytning av alkohol och kan da bli extra kanslig for alkohol.

Hudavfettande amnen, som 16sningsmedel och tensider, 6kar upptaget genom huden och darmed
mottagligheten for &mnen som kan ge hudallergier.

Tobaksrékning dr en faktor som kan ha en allmént forstarkande effekt pa inverkan av manga @mnen.
Rokning uppvisar i nagra fall en uttalad synergism med andra arbetsmiljofaktorer, till exempel
asbestdamm och radon. Detta 6kar risken for cancer.
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Forstarka bullers horselskadande effekt
Vissa kemiska &mnen som styren, toluen, koldisulfid, kolmonoxid, kvicksilver och bly har visat sig

kunna forstarka bullers horselskadande effekt.

Hur farliga kombinationerna ar vet vi inte
Det finns oftast inte tillrdcklig kunskap for att avgora hur hog exponeringen kan fa vara da forstarkande

effekter foreligger. Man bor undvika de farliga kombinationerna eller vidta atgarder sa att man undviker
att exponeras. Vilka samverkande skadliga effekter det finns &r inte heller helt utrett. Det dr darfor
viktigt att efterstrdva att hdlla all exponering sa 1dg som mojligt.

Jamforelse mot gransvardet - 9 §
AN e

Vid bedémningen av om exponeringen ar godtagbar ska hansyn tas till bland annat:
- Hur uppmatta halter ligger i forhallande till respektive hygieniska gransvérde.

- Om exponeringarna som mitts upp for olika &mnen ska rdknas samman.

- Om kemiska @mnen i inandningsluften som inte har gréansviarden kan 6ka halsorisken.
- Hur fysiskt pafrestande arbetet &r.

- Att vissa @mnen kan tas upp genom huden.

- Om mitningen representerar det arbete som man bedoémer.

Olika sorters gransvarden

Nivdgransvarden som giller for exponering under en arbetsdag. De &dr bestdamda for 8 timmarsdag, men
gdller &ven om arbetsdagen &r kortare. De dr bindande.

Takgransvdrden som giller for exponering under en referensperiod av 15 minuter eller 5 minuter for
vissa @&mnen. De dr bindande.

I gransvérdeslistan finns ocksa korttidsvdrden som &r rekommenderade hogsta varden for
medelexponering under 15 minuter.

Langre arbetstid &n 8 timmar
For en arbetsdag som dr langre dn 8 timmar, exempelvis 12 timmar, behovs en sédrskild bedomning av
vilket gransvarde man ska jamfora mot, for att sakerstilla samma skydd som vid 8 timmars exponering.

Faktorer som spelar in ndr man bedomer vilken exponering som dr godtagbar for en lingre tidsperiod
dn 8 timmar dr om det kemiska dmnets effekt dr snabb eller ldngsam, om det paverkar andningsorganen
eller sprids i kroppen och paverkar andra organ och om dmnet ackumuleras i kroppen eller utsondras
snabbt.

Saknas tillracklig kunskap for en sddan bedomning kan man anvianda en schablonmetod, som innebér

att man inte utsitts for storre totalméngd av &mnet &n under en arbetsdag som ar 8 timmar.
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Grénsvérdet reduceras da proportionellt genom att man multiplicerar med en faktor 8/X déar X &r
arbetstidens langd i timmar. I exemplet med 12 timmar ska man multiplicera gransvardet med 8/12.

Sammanlagd paverkan fran flera luftféroreningar
Dér ndgon exponeras for &mnen med samverkande effekt och likartad verkningsmekanism ska &mnenas

sammanlagda paverkan bedomas.

Den narkotiska, rusgivande eller bedévande effekt som organiska l6sningsmedel har pa centrala
nervsystemet dr exempel pa nar effekterna fran olika &mnen ska laggas samman.

Amnenas samlade paverkan bedoms genom att man berdknar hur stor andel av gransvirdet varje dmne
nar upp till. Andelarna summeras sedan. Summan kallas hygienisk effekt. Exponeringen brukar anses
godtagbar om den hygieniska effekten dr hogst 1. Om tva dmnen vars effekt ska adderas bada uppgar
till halva gransvardet blir sdledes den hygieniska effekten 1.

Den sammanlagda, additiva, hygieniska effekten kan sammanfattas i foljande formel:

6,6 .G, G

HE =
G G, G, G

n

dér Ci, Gy, Gs etc. dr uppmitta halter for &mnena 1, 2, 3 etc. och Gi, Gy, Gs etc. dr gransvardena for dessa
dmnen uttryckta i samma enhet.

Fysisk pafrestning
Upptaget av luftfororeningar i kroppen genom inandning blir storre vid fysiskt pafrestande arbete bland
annat eftersom sadant arbete 6kar lungventilationen.

Gransvardena géller exponeringsniva vid medeltungt arbete. Vid tyngre arbete med 6kad
lungventilation &r det viktigt att ytterligare begrdnsa halten luftférorening. Nedan anges
lungventilationen vid olika typer av fysisk pafrestning.

Arbetes fysiska pafrestning Lungventilation
Sittande arbete <151/min

(las- och skrivarbete, kontorsarbete,

bilkérning, avsyningsarbete)

Latt arbete 15-251/min
(latt verkstadsarbete, truckkérning, promenad)
Medeltungt arbete 25-401/min

(tungt verkstadsarbete, tungt sjukvardsarbete,
byggnadsarbete, snabb promenad)

Tungt arbete 40-50 1/ min
(tungt byggnadsarbete, manuellt anldggningsarbete,
tungt lantbruksarbete, langsam 16pning)

Mycket tungt arbete >501/min
(tungt stuveriarbete, rokdykning, manuellt
skogsarbete, klattring i mast, l6pning)

Upptag genom huden
Amnen som litt tas upp genom huden &r markerade med ett H i gransvardeslistan. For sddana dmnen ar

det viktigt att undvika bdde inandning och hudkontakt.
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Informera och hall dokument tillgangliga - 7,13,17 88

Arbetstagarna ska fd information om vilka hélso- och olycksfallsrisker som de kemiska riskkallorna i
verksamheten medf6r och om hur riskerna ska forebyggas.

Av information ska framga vilka skyldigheter detta innebér for arbetstagarna. Arbetstagarna ska ha
forstatt informationen.

Informera aven lokalvardare, underhallspersonal och vaktare
Det ar viktigt att alla personalkategorier far tillrdacklig information, dvs. dven lokalvardare,

underhallspersonal och véktare, som arbetar déar farliga kemiska produkter eller andra kemiska
riskkallor finns.

Informationen bor ges pa ett sdtt som passar mottagarna och det budskap det géller. Det &dr lampligt att
vid introduktionen av nyanstéllda och vid ndgot personalméte gé igenom de dokument som ska vara
tillgangliga. Lds mer om hur omfattande informationen behover vara i kommande avsnitt.

Dokument ska vara tillgangliga
Dokumenten ska vara skrivna pa svenska eller pa annat sprak som hela personalen anvdnder och

forstar. Dokumentation som uppréttats i verksamheten ska vara overskadlig, littlast och tydlig.

Dessa dokument ska vara tillgangliga:

De fortecknade kemiska riskkallorna.

Sakerhetsdatablad, risk- och skyddsinformation om farliga kemiska produkter och andra dokument om
riskkéllorna.

Beddmningen av exponeringen vid inandning. Métrapporter.

Dokumentation om undersokningens och riskbedomningens resultat och vilka atgdrder man beslutat om.
Upprittade hanterings- och skyddsinstruktioner samt andra rutiner.

Beredskapsplan for olyckor och nédsituationer.

Foreskrifter om hygieniska gransvéarden och andra foreskrifter som géller for arbetet.

Tillstdnd frén Arbetsmiljoverket att hantera @mnen enligt 46 och 47 §§ med de villkor som géller for
beslutet.

Sakerhetsdatablad ska finnas for farliga kemiska produkter, 7 8§ punkt 1
For farliga kemiska produkter ska leverantéren lamna sékerhetsdatablad till yrkesméssiga anvéandare.

For produkter som séljs pd den svenska marknaden ska de vara pa svenska och anpassade till svenska
forhallanden. Bladen ska finnas tillgdngliga pa arbetsplatsen.

Séakerhetsdatablad behdvs inte om méngden ar obetydlig
Informationen i markningen kan ibland ridcka for att avgora att mangden é&r sa liten att ohilsa eller

olycksfall inte rimligen kan uppkomma. D4 krévs inte sékerhetsdatablad pé arbetsplatsen.
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En flaska papperslim pa ett kontor &r exempel pa detta. Ror det sig istédllet om ett forrad med manga
flaskor brandfarligt papperslim ska sdkerhetsdatablad finnas och beaktas vid riskbedomningen.

Produkter man tillverkat eller fort in i Sverige, 7 8 punkt 2
Nar man tillverkat eller fort in en farlig kemisk produkt till Sverige sa ska man ta fram ett dokument om

risker och skydd pd svenska. Las mer pa sidan 24.

Dokument om kosmetiska produkter

For kosmetiska produkter som man sjdlv fort in till Sverige géller inte kravet att uppratta ett svenskt
dokument enligt 7 § punkt 2. Det beror pa att dessa inte definieras som farliga kemiska produkter. Men
man maste ha tillgang till sddan information om produkten att man kan gora en riskbedémning och
dokumentera resultatet.

Avfall
Overlamnar man avfall som #r en kemisk riskkilla ska man ldamna information om avfallet.
Lis mer om avfall, sidan 25.

Rapportering av ohélsa, olycksfall eller tillbud
Vid misstanke om att en kemisk riskkilla orsakat ohdlsa, olycksfall eller tillbud ska arbetstagaren

underritta sin arbetsgivare. Arbetsgivaren ska utreda orsakerna och nir det &r relevant ska en fornyad
riskbedomning goras.

Hur omfattande informationen behover vara - 13 §

| -
i

Hur omfattande informationen behover vara beror bland annat pa riskerna vid hanteringen och pa vilka

” I e
0

tidigare erfarenheter och utbildningar arbetstagarna har.

CHECKLISTA FOR INFORMATIONEN - Ett exempel p& hur en lista kan se ut

1. Information om risker och skyddsétgérder i den egna arbetsuppgiften och om vilka sdrskilda moment
som kan innebara risker.

Vilka 6vriga risker som finns pa arbetsstillet och hur dessa risker undviks.
Rutinerna for kemikaliesdkerhetsarbetet, t.ex. for ordning, sanering och instruktion.

Saker som arbetstagaren ska tdnka pa innan hon eller han pabdorjar en ny arbetsuppgift.

S

Upplysningar om personlig skyddsutrustning, var utrustningen finns, hur den skoéts och vilka
begransningar utrustningen har.

*

Innebdrden av de olika markningssymbolerna.
7. Forekomst och forvaring av dokumentationen enligt 13 §.

8. Vilken lagstiftning som gdller for hanteringen av de forekommande kemiska riskkidllorna, t.ex.
hygieniska gransvarden.
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9. Utrymningsplan enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning och hur man ska
gora om larmsignal ljuder.

10.Beredskapsplan enligt 12 §.

11.Anvédndning av utrustning foér brandsldckning och forsta hjdlpen samt ovriga atgdarder for forsta
hjalpen.

Alla ska forsté informationen
Observera att det kan behovas sarskild information for vissa arbetstagargrupper, till exempel

minderdriga, personer med funktionsnedséttning eller personer med annan spraklig bakgrund.
Arbetsgivaren ska forvissa sig om att alla forstar innebérden av informationen.

Det ar viktigt med noggrann information vid nyanstéllning, vid byte av arbetsuppgifter och dd nya
amnen eller produkter tas i bruk pa arbetsstillet. Ofta kan det ocksa finnas anledning till upprepad
information. Dokumenten som ska vara tillgéngliga enligt 13 § 4r ofta ett lampligt underlag vid
informationen.

Dokumentationen
Dokumentationen kan foras in i ett datoriserat system. Kravet pa tillgdanglighet innebér hér bland annat

att alla berorda ska kunna ta fram den information de behdver ur systemet.

Kravet pa att dokumentationen ska vara overskddlig och lattldst innebar att den behover ordnas
systematiskt sa att det gdr latt att hitta de uppgifter man behover. Svara ord och forkortningar kan
behova forklaras.

Muntlig genomgang for dem som inte forstar svenska
For berdrd personal som inte forstar svenska behover en genomgang av innehallet goras sa att de forstar

informationen.

Rorlig arbetsplats
Personer som gor arbeten pa andra stéllen &n den fasta arbetsplatsen behover ocksa kunna fa

information ur dokumenten nir de behdver. Om de inte har aktuella dokument med sig behover det
vara ordnat sa att ndgon kan hjdlpa dem.

Viktigast dr att de vid planeringen av sitt arbete tar del av informationen sa att de tar med den
skyddsutrustning som behovs. De behdver ocksa ta stillning till om de behdver ta med
sdkerhetsdatablad. Om man soker ldkarhjdlp pd grund av en kemisk produkt bor sdkerhetsdatabladet
tas med.

Produkter man sjalv tillverkat eller fort in till Sverige - 7 8 punkt 2

For de farliga kemiska produkter som tillverkats pd arbetsstéllet eller forts in till Sverige ska det finnas
ett dokument med risk- och skyddsinformation. Dokumentet ska vara pa svenska eller pd ett annat
sprdk som hela personalen anvander och innehdlla de uppgifter som behdvs om hilsa och sdkerhet.
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Underlag for dokumentet kan man fa fran information om innehallsamnena eller fran den utldndska
tillverkaren. Reach-férordningen géller for amnen som tillverkas for eget bruk i vissa fall.

I liten skala for eget bruk
Om den kemiska produkten tillverkas eller anvands for eget bruk i liten skala pa laboratorium behovs

dock inget sdrskilt dokument. Det racker da med att dokumentera resultatet av riskbedomningen och
beslutade dtgarder.

Okéanda egenskaper
I vissa fall dr det inte mojligt att ha god kdnnedom om de farliga egenskaperna nir hanteringen borjar.

Detta géller till exempel nédr okdnda prov ska analyseras. Det &dr da viktigt att vidta skyddsatgarder mot
de risker som foljer av farliga egenskaper som man inte kan utesluta att produkten har.

En kemisk produkt med ofullstindigt kdnda egenskaper bor méarkas med information om detta och
placeras sd att den inte &r allmént tillganglig pa laboratoriet.

Den som 6verlamnar avfall som utgor en kemisk riskkélla f6r omhédndertagande ska ge mottagaren den
produktinformation som behovs for en sdker hantering.

Som avfall raknas saval fast som flytande avfall till exempel rester av farliga kemiska produkter,
fororenat material sdsom indrankt trassel, kasserade skyddshandskar och anvént saneringsmedel.

Produktinformation behdver ocksa lamnas da man 6verldmnar ej rengjort emballage som innehallit en
farlig kemisk produkt eller en annan kemisk riskkélla. Observera risken for sjdlvantindning, som bland
annat gdller trassel indrankt med ldttoxiderad olja, till exempel linolja.

Produktinformation om avfall
Exempel pa produktinformation om avfall dr dess innehdll av kemiska dmnen, dess farlighet och att det

dr nodvandigt att sanera emballage som innehaller rester av farliga kemiska produkter innan det skickas
till destruktion, atervinning eller annat slutligt omhandertagande.

Om man inte kidnner till sammansattningen hos avfallet, vilka risker det kan medféra eller med vilka
dmnen det kan sammanforas utan risk maste man informera om de risker som det finns rimliga
mojligheter att avfallet har och utga fran dessa vid planeringen av hanteringen.

Forvara sakert infor omhandertagande
Det dr viktigt att avfallet forvaras pa ett sdkert sitt i avvaktan pa slutligt omhéndertagande. Sarskilda

forvaringsutrymmen under tak eller annat skydd kan behévas under mellanférvaringen. Det &r viktigt
att marka behallare, kérl eller dylikt som innehéller avfall.
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Avfallsforordningen
Avfallsférordningen (SFS 2011:927) innehaller bland annat skyldigheten att fora anteckningar om de

avfallsslag som uppkommer i verksamheten och om transportdokument.

Radioaktivt avfall
Det finns regler om radioaktivt avfall i Strdlsdkerhetsmyndighetens foreskrifter om hantering av

radioaktivt avfall och utsldpp fran verksamhet med 6ppna stralkillor (SSMFS 2010:2).

Rutiner, hanterings- och skyddsinstruktioner - 11 §

Rutiner - bestamda arbetssatt
Rutiner dr i forvdg bestdamda arbetssatt. Det kan handla om vad som ingar i en arbetsuppgift, nar och
hur ofta den ska goras och vem eller vilka som ska gora den.

For att kunna hantera kemiska riskkéllor sikert behtver man faststilla rutiner. Som exempel behovs ofta
rutiner for:

e Produktval och inkop.

e Undersokning och riskbedomning.

e Stddning och uppsamling av utspillda kemikalier
e Kontroll och underhall av utrustning.

Lds mer om Vilka rutiner som behovs pa nasta sida.

Hanterings- och skyddsinstruktioner
Hanterings- och skyddsinstruktioner &r detaljerade beskrivningar av hur ett visst arbete ska utforas.

Riskbedomningen ska resultera i beslut om vilka atgarder som ska vidtas vid hanteringen. Da ska man
ocksa fatta beslut om vilka instruktioner arbetstagarna ska fa.

Instruktionerna ska vara skriftliga om det inte ror sig om en enkel hantering dér riskerna ldtt kan
overblickas. Enligt 7 § i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete ska det finnas
skriftliga instruktioner nér riskerna i arbetet &r allvarliga.

I bland annat Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbete i explosionsfarlig miljo, asbest,
bekampningsmedel och cytostatika finns krav pa skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner.
Lds mer om Vad som ska inga i hanterings- och skyddsinstruktioner pa sidan 28.

Arbetstillstand vid brand- och explosionsrisk
For ett arbete dér det ar sérskild risk for brand- och explosion ska hanterings- och skyddsinstruktioner

ldimnas i ett dokument kallat arbetstillstand.

Lds mer om Arbetstillstand pa sidan 59.
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Vilka rutiner som behovs - 11 §

I det kemiska arbetsmiljoarbetet kan det behtvas rutiner fér bland annat:

Rutiner som ofta behdvs

— Undersokning, riskbedomning och uppféljning.

—  Produktval och inkop.

— Utfardande av hanterings- och skyddsinstruktioner och instruktion av arbetstagare.
— Mottagning, forvaring och omférpackning av farliga kemiska amnen,.

— Introduktion i nya arbetsuppgifter.

— Rapportering, utredning och uppfoljning av ohdlsa, tillbud och olycksfall.

— Kontroll och underhdll av utrustning och ventilation.

— Avfallshantering.

— Stddning och uppsamling av utspillda &mnen.

Rutiner for undersdkning och riskbedémning
For den ordinarie verksamheten och for ny hantering behover rutinerna faststilla bland annat.

e Vem som ansvarar for uppgiften
e Vilka som ska delta

e Hur ofta det ska goras

¢ Vilka metoder som ska anvéndas
e Vilket underlag som ska tas fram
e Hur resultatet ska dokumenteras
e Hur arbetstagarna ska informeras

e Hur uppfdljning ska ske.

Rutiner for tillfalligt arbete
For tillfalligt arbete dr det viktigt att rutinerna sakerstéller att ingen borjar med arbetet innan man gjort

en riskbedomning. En person som arbetsgivaren gett denna arbetsuppgift ska ha gett klartecken.

For att snabbt komma igadng kan det vara lampligt att ha forberett en blankett for bedémningen som ska
fyllas i och godkdnnas av en person som fatt ansvaret f6r denna uppgift.

For arbeten som aterkommer, men dar riskerna &r olika frén gang till gdng, kan en lista tas fram 6ver de
kontroller som ska utforas fore arbetet och vilka dtgarder som krévs beroende pd vad som framkommer.
Listan med kontroller kommer da att vara instruktioner for sddant arbete.

Kontroll och underhall
Det ar viktigt att ha rutiner for att sdkerstélla att utrustningen, och da sarskilt skyddsanordningarna,

fungerar som avsett. Av rutinerna kan till exempel framga nar och av vem utrustningen ska
kontrolleras.
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For processutrustning kan kontroll och underhdll gilla bland annat kontroll av packningar, reglerdon
och sidkerhetsutrustning samt byte eller justering vid behov.

Regler om underhall av arbetsutrustning finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av
arbetsutrustning.

Om funktionskontroll och underhall av ventilationen finns regler i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
arbetsplatsens utformning.

Krav om underhall av personlig skyddsutrustning finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
anvdndning av personlig skyddsutrustning.

Vad som ska inga i hanterings- och skyddsinstruktioner - 11 §

Hanterings- och skyddsinstruktioner handlar om hur ett visst arbete eller arbetsmoment ska utféras och
vilka skyddsatgarder, inklusive anvandning av personlig skyddsutrustning, som behovs i de olika
arbetsmomenten.

Hur detaljerade instruktionerna behover vara och om de behover vara skriftliga far avgoras fran fall till
fall. Innehallet i instruktionerna behover anpassas till arbetsuppgiftens svérighetsgrad och till individens
behov och forutsattningar.

Bruksanvisningar kan vara underlag
Bruksanvisningar eller forslag till hanterings- och skyddsinstruktioner som ar framtagna av ndgon

annan dn arbetsgivaren, till exempel en leverantor av utrustning, ett branschorgan eller ett annat foretag,
kan anvdndas som underlag for arbetsgivarens instruktioner.

Det dr viktigt att den som utfardar skriftliga instruktioner ser till att dessa dr anpassade till aktuella
forhallanden samt att de &r ldtta att forsta for arbetstagarna.

Foljs instruktionerna?
I arbetsgivaransvaret ingar att kontrollera att instruktionerna f6ljs. Manga olycksfall bland tillfalligt

anstéllda, ofta ungdomar, har sin grund i otillrdckliga eller otydliga instruktioner.

Exempel pa vad som behdver ingd i instruktionerna:

1) Vilket arbete instruktionerna &r avsedda for, utfardare samt datum for utfardandet.
2) Hur man forbereder arbetet:
— Var arbetet ska utforas.
— Kontroll av utrustning och apparatur.
— Framtagning av skyddsutrustning och saneringsmedel for spill.
— Utplacering av varningsskyltning och avspéarrningar.
3) Arbetsbeskrivning moment f6r moment med uppgift om:
— Vilka méangder av olika kemikalier som ska tillséttas, i vilken ordning samt vilken
doseringsutrustning man ska anvéanda.
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— Vilka atgarder som ska vidtas for att minska riskerna, till exempel anvanda punktutsug eller
dragskap.
— Vilken personlig skyddsutrustning som ska anvandas under de olika momenten.
4) Hur man gor efter avslutat arbete:
— Hur avfall ska tas om hand.
— Sanering och stddning.
— Rengoring av huden och den personliga skyddsutrustning som man anvéant.
5) Hur man ska gora om en olycka eller ett tillbud intraffar (som héftig reaktion, brand, spill eller
utsldpp till luften):
— Vilka dtgédrder man sjdlv bor vidta.
— Om skyddsutrustning behdver anviandas.
— Hur man kallar pa hjalp.
— Vilken forsta hjdlp som kan behtva ges.
— Vilka som ska underrattas om handelsen.

Beredskapsplan for olyckor och nddsituationer -12 §

En beredskapsplan ska tas fram om man bedomer att de kemiska riskk&llorna kan orsaka olyckor och
nddsituationer dir det krdvs omedelbara atgarder for att skydda arbetstagare.

Det kan rora sig om:

e Utstromning eller bildning av giftig eller brandfarlig gas
e Littantdandliga varor med risk for snabb brandspridning
e Amnen som vid upphettning eller brand sonderdelas till farlig gas.

Ovningar ska visa att planen fungerar
Ovningar ska genomforas sé att man vet att planen kan foljas. Uppfoljning efter 6vningar eller intraffade

nddsituationer ska goras for att man ska fa svar pd om beredskapsplanen bor éndras och nér nésta
ovning ska genomforas.

Beredskapsplanen ska innehalla uppgifter om

1. Vilka hdndelser som krdver omedelbara dtgarder.

2. Vilka uppgifter sérskilt utsedda personer har vid sidana handelser.

3. Vilka skadebegrinsande atgdrder som omedelbart ska genomféras, vilken
skyddsutrustning som da behovs och var den finns.

Hur arbetstagarna ska informeras om handelsen.

Vilka varningssystem som finns och hur de fungerar.

Nar utrymning ska ske.

NSO

Var utrustning for forsta hjalpen finns.
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Regler finns for forsta hjalpen och krisstéd
I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om forsta hjalpen och krisstod finns regler om beredskap for att kunna

ge forsta hjdlpen till dem som drabbats av olycksfall eller akut sjukdom. I arbeten dér det finns risk for
allvarliga akuta skador, som medvetsloshet, dr det viktigt att snabbt kunna fa hjalp vid ett tillbud. Se
dven Arbetsmiljoverkets foreskrifter om ensamarbete.

Systematiskt brandskyddsarbete
I'lagen (2003:778) om skydd mot olyckor finns regler om systematiskt brandskyddsarbete och att lamna

skriftlig redogorelse for brandskyddet till kommunen.

Skyldigheter vid farlig verksamhet
Vid anldggningar dér en olycka kan orsaka allvarliga skador pd ménniskor eller miljon krédvs en skélig

beredskap for att hindra eller begransa sddana skador. Denna ska komplettera kommunens beredskap
for raddningsinsatser.

L&s mer om brandskydd och farlig verksamhet hos Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap,

www.msb.se

Beredskapsplanen - 12 §

Exempel pa nar en beredskapsplan behovs
Dir det forekommer &mnen och varor som litt antdnds kan en brand snabbt fa en stor spridning. Vissa

amnen och varor kan till exempel vid en olycka bilda farliga blandningar med luft med risk for
explosionsartad brand eller explosion. Exempel péd gaser som vid utstromning kan medféra omedelbar
fara ar ammoniak, klor, svaveldioxid, svavelvite, acetylen, etylenoxid, gasol, koloxid, vinylklorid och
védtgas. I regel okar riskerna ocksa om gasen &dr kondenserad, vid hogt tryck eller hog temperatur.

/}tgarder som kan behdvas
Atgarder som kan behovas dr att stinga dorrar, gaskranar eller andra reglage. Pa vissa arbetsstéllen

behovs ett séarskilt gasskyddsrum for personalen vid gasutstromning,.

Det dr viktigt att analysera vad som hdnder om det blir stromavbrott eller om ventilationen stannar for
att kunna avgora vilka dtgédrder som behovs. Lackage och overfyllning dr andra héndelser som kraver
beredskap.

Sarskild personlig skyddsutrustning
Sarskild personlig skyddsutrustning behover finnas till hands for personal som kan utséttas for de extra

risker som olyckan innebér.

Forsta hjalpen-atgarder

Vid risk for exponering for kemiska riskkallor med hog akutgiftighet dr det viktigt att ha sarskilda
instruktioner for forsta hjalpen-atgarder. For vissa amnen finns motmedel (antidoter) som bor vara
tillgangliga.
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Syrebrist och risk att kvavas
Om man riskerar att utsittas for syrebrist eller &mnen som ger upphov till kvavning eller lungskador ar

det viktigt att snabbt kunna f4 till syrgas. Det dr viktigt att planeringen av eventuella medicinska
akutatgarder sker i samrdd med medicinsk expertis.

Information fran leverantdren, markning, sékerhetsdatablad - 7 §

Den som sldpper ut en produkt som &r en kemisk riskkilla pa marknaden, det vill sdga gor den

3’\Sé’ikerhets-
\ datablad

tillganglig for andra, till exempel genom forséljning, har ansvar for att de regler som géller for
produkten foljs. Det finns regler om vad vissa produkter far innehdlla och om vilken information som

ska lamnas.

Arbetsgivaren ska skaffa den information om de kemiska riskkéllorna som behovs for att bedoma risker
och behov av atgarder.

Nar det inte 4r mojligt att ha god kinnedom om de farliga egenskaperna. Till exempel nir okénda prov
ska analyseras, dr det viktigt att vidta skyddsatgarder mot risker utifrdn mojliga farliga egenskaper hos
provet.

Begar in uppgifter om farliga amnen
Det dr viktigt att begdra information om farliga &mnen som ingdr innan man koper in material eller

tillverkade foremdl som ska bearbetas eller pa annat sidtt kan komma att bilda en kemisk riskkalla.

Kemikalielagstiftningarna CLP och REACH
Farliga kemiska produkter som sldapps ut pd marknaden ska folja EU-forordningarna, CLP och Reach.

Markning
For markning vid utsldappande pad marknaden giller sedan 2009 Klassificeringsforordningen, CLP

(Classification, Labelling and Packaging). Fram till 1 juni 2015 géller CLP och Kemikalieinspektionens
regler parallellt.

Las i nédsta avsnitt om Leverantorens markning av farliga kemiska produkter nir de sldpps ut pa
marknaden.

Sakerhetsdatablad
Reglerna om sdkerhetsdatablad finns i den sa kallade Reach-férordningen. Dar finns ocksa krav pa

producenten att lamna annan information om sddan dr nédvandig for att anvéndaren ska kunna avgora
vilka riskbegransande atgéarder som behovs.

Lids om Vad ett sikerhetsdatablad ska innehalla, sidan 35.

Kosmetiska produkter
Kosmetiska produkter ska ha information om bland annat

e Sirskilda forsiktighetsdtgarder som ska iakttas vid anvandning
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e Eventuell information om forsiktighetsatgarder for produkter som anvéands i yrkesmaéssig
verksambhet, sdrskilt av frisorer

e En forteckning 6ver produktens innehallsimnen.

Se Lakemedelsverkets webbplats: www.lakemedelsverket.se

Produkter som anvénds till exempel pd en skonhetssalong dr inte alltid kosmetiska produkter. De kan
ocksa omfattas av lagstiftningen for kemiska produkter. I sddana fall ska sdkerhetsdatablad lamnas. Du
ser av madrkningen vilken sorts produkt det ar.

Produktinformation enligt arbetsmiljélagen
Det finns en allmé&n bestimmelse i arbetsmiljolagen om leverantorers skyldighet att lamna

produktinformation (se AML 3 kap. 9 §). Denna géller alla &mnen som kan orsaka ohélsa eller olycksfall
och alltsd inte bara nir de levereras som kemiska produkter.

P4 omrdden dar det inte finns lagstiftning om produktinformation &r det upp till leverantoren att hitta
en lamplig form for informationen.

Lakemedel - skyddsinformation
For lakemedel har tillverkarna ansvar for, i enlighet med arbetsmiljolagen, att limna information som

vardpersonalen behover for att hantera lakemedlet sdkert. Vand dig till likemedelsforetaget med fragor.

Se Skyddsinformation pa www.fass.se (Fakta for forskrivare)

Leverantdrens markning av farliga kemiska produkter - 6 8

Klassificering och mérkning
Den som sldpper ut en kemisk produkt pa marknaden ska avgora om den ska klassificeras som en farlig

kemisk produkt och hur den &r farlig. CLP-forordningen faststéller kriterierna for detta.

CLP-forordningen, (*) om klassificering, markning och férpackning av dmnen och blandningar tradde i
kraft 2009.

Fram till 1 juni 2017 far kemiska produkter, som utgor blandningar, och dr markta enligt de tidigare
reglerna(**) med orange farosymboler finnas kvar pa marknaden.

* CLP-forordningen = Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1272 /2008 av den 16
december 2008 om klassificering, médrkning och forpackning av dmnen och blandningar, dndring och
upphédvande av direktiven 67/548/EEG och 1999/45/EG samt dndring av forordning (EG) nr
1907/2006.

** Tidigare regler = Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om klassificering och mérkning av
kemiska produkter.
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Klassificering enligt CLP

Vid klassificeringen avgor man vilka faroklasser produkten ingdr i och vilka farokategorier.

Faroklass: typen av fysikalisk fara, hélsofara eller miljofara.
Farokategori: indelning inom varje faroklass som anger hur allvarlig faran &r.

Markning enligt CLP
For varje klassificering som en kemisk produkt tillhor finns angivet vilka markningselement som ska
finnas pa etiketten:

Signalord: ett ord som anger farans relativa allvarlighet. Foljande tva signalord finns:
a) Fara: for de mer allvarliga farokategorierna.
b) Varning: for de mindre allvarliga farokategorierna.

Faroangivelse: en fras som tilldelas en faroklass och farokategori som beskriver den typ av fara som
den kemiska produkten &r forknippad med.
Det finns 88 olika faroangivelser.

Faropiktogram: en grafisk komposition med en symbol som ger information om faran. Det finns nio
olika faropiktogram, se nista sida.

Exempel pa etikett
Mirkningen, ska dven innehdlla ytterligare information. Se exemplet nedan.

Pa arbetsplatsen ska farliga kemiska produkter mérkas enligt 19-20 §§ i AFS 2011:19. Alla delar som

ingdr i leverantérens markning behover inte finnas pa en behéllare som man 6verfort kemikalien till.

Las mer i avsnittet om Miarkning pa arbetsplatsen.

Enligt CLP:

Faropiktogram

PRODUKT Handelsnamn

Fara Signalord
Mycket brandfarlig vatska och &nga. Orsakar allvarlig Faroangivelser
dgonirritation. Kan gora att man blir dasig eller
omtdcknad.
Forvaras oatkomligt for barn. Far inte utséttas for Skyddsangivelser

gnistor/6ppen laga - Rékning forbjuden.

Forvaras pa val ventilerad plats. Forpackningen ska
forvaras val tillsluten. Anvand 6gonskydd.

VID KONTAKT MED OGONEN: skélj forsiktigt med
vatten i flera minuter. Ta ur eventuella kontaktlinser
om det gar latt. Fortsatt att skélja.

Innehaller: &mne x, &mne y Amnen som bidrar till
klassificeringen av halsofaran
Leverantdr, namn, adress och telefonnummer

500 ml Nominell méngd

P& Kemikalieinspektionens webbplats finns mer information om att klassificera och marka farliga
kemiska produkter. www.kemi.se
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Las varningstexten!

Farosymboler for markning

Alla farliga kemiska produkter ska vara tydligt markta med farosymbol (faropiktogram) samt risk- och skydds-
information pa svenska. Markningen informerar om skador som kan uppstd vid anvandning. Fram till 1 juni
2015 galler tva markningssystem parallellt. Pa sikt ska den nya markningen med rod ram gélla i hela varlden.

Nya farosymboler, faropiktogram

& o @

Giftig. Produkten ger livshotande skador vid Fritande. Produkten ger fratskador péd hud, mat- Halsofarlig. Produkten kan ge arftlig genetisk
inandning, hudkontakt eller fortaring. strupeoch &gon, eller andra allvarliga Ggonskador. skada, cancer, fosterskador eller stira fortplant-
Anvands ocks3 far produkter som &r komosiva for ningen. Anvands ocksd for produkter som ger
metaller. allergivid inandning, kemisk lunginflammation

vid fartaring eller andra allvarliga skador vid
enstaka eller upprepad exponering.

S

Skadlig. Produkten &r skadlig vid inandning, Miljfarlig. Produkten &r giftig for vattenmiljin pé Explosiv. Produkten &r explosiv och kan
hudkontakt eller fortaring. Anvands ocksa far kort eller lang sikt. Ska forvaras och anvandas s& explodera om den utsatts fir slag, friktion,
produkter som ger allergi vid hudkontakt, som att produkten och avfallet inte skadar miljon. gnistor eller varme. Maste hanteras varsamt.
irriterar hud, Ggon eller luftvagar eller ger nar-

kosverkan.

Brandfarlig. Produkten Grbrandfarligoch kan brinna Oxiderande. Produkten orsakar reaktion, brand Gas under tryck. Produkfen ar en trycksatt eller :
valdsamtvid antandningeller varmetillidrsel. Vissa eller explosion i kontakt med brannbara amnen kraftigt nedkyld gas. Behallaren kan explodera :
produkter utvecklar brandfarlig gas i kontakt med eller material. vid yttre brand.

vatten eller sjalvantander i luft.

Farosymboler som giller till 2015

' flesta halsofarliga kemiska produkter

: som saljs till allmanheten ska haen Mycket giftig/ Fritande Halsoskadliz Miljsfarlig Explosiv E)‘.'h'Bl'I'It.I' Oxiderande
: kannbar vamingsmarkning i form av Giftig Irriterande
* en upphojd triangel pa forpackningen. | brandfa'llgt
www.kemi.se | KEM
Denna plansch kan bestallas frin CM Gruppen, tel: 08-50 59 33 35, e-post: kemi@cm sa.
Planschans bestallningsnummer ar 510 946, Trpck CM Gruppen, Stockholm 2009, -@- Kamikalisinspaktionsn
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Vad ett sdkerhetsdatablad ska innehéalla - 7 §

Sékerhets—"*sg‘

N \\ datablad

Sakerhetsdatabladet ska innehalla information om den kemiska produktens farliga egenskaper. Det ska
finnas en beskrivning av hur &mnet eller blandningen kan lagras, hanteras och bortforslas pa ett sdkert
satt.

Det ska gora det mojligt for anvandarna att ordna nodvandiga atgarder till skydd for ménniskors hélsa
och sdkerheten pa arbetsplatsen och till skydd for miljon.

For vissa @mnen har det enligt Reach utarbetats en kemikaliesdkerhetsrapport. Till sdkerhetsdatabladet
ska det da bifogas exponeringsscenarier for identifierade anvandningar.
Lds mer under avsnittet om Reach-férordningen, sidan 74.

Ger svar pa hur den kemiska produkten ska hanteras

Informationen i sikerhetsdatabladen ska ge arbetsgivaren det underlag som behovs for att kunna
uppfylla kraven i arbetsmiljolagstiftningen. Sakerhetsdatabladen ska ge arbetsgivarna majlighet att
avgora vilka kemiska riskkéllor man har och bedoma riskerna for arbetstagarnas sékerhet och hilsa vid
anvandningen.

Sakerhetsdatabladet ska utarbetas av en kompetent person som ska ta hénsyn till anvandarkretsens
sdrskilda behov och kunskap, i den man dessa &r kidnda. Spréket i sikerhetsdatabladen ska vara enkelt,
tydligt och exakt, utan jargong och forkortningar.

Leverantoren ska lamna sakerhetsdatablad
Leverantoren ska forse mottagaren med sdkerhetsdatablad for &mnen och blandningar som &r
klassificerade som farliga senast da produkten levereras.

Nar en leverantor uppdaterat ett blad ska det tillhandahallas alla som de levererat den kemiska
produkten till de senaste tolv ménaderna.

P& mottagarens begéran ska leverantéren ocksa lamna blad fér nedanstdende kemiska produkter:

Blandningar som inte klassificerats som farliga men som

- innehéaller minst 0,1 % av ett &mne som klassificeras som hudsensibiliserande,
luftvagssensibiliserande, cancerframkallande eller reproduktionstoxiskt,

- innehéller minst 1 procent (0,2 procent for gaser) av ett annat hélso- eller miljofarligt &mne eller

- innehaller minst ett &mne som har gemenskapsgransvirde for exponering pa arbetsplatsen

P4 forpackningen ska anges att sdkerhetsdatablad finns att rekvirera.

Reglerna om sékerhetsdatablad finns i Reach

Reglerna om sédkerhetsdatablad finns i artikel 31, bilaga II till Europaparlamentets och radets forordning
(EG) nr 1907/2006 (Reach) och d@ndringsférordningen till Reach, (EG) nr 453 /2010.
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Sakerhetsdatabladet har 16 obligatoriska punkter
Namnet pa @&mnet/blandningen och bolaget/foretaget.
Farliga egenskaper.

Sammanséttning/information om bestandsdelar.
Atgzrder vid forsta hjdlpen.
Brandbekdmpningsatgarder.

Atggrder vid oavsiktliga utslipp.

Hantering och lagring.

Begransning av exponeringen/ personligt skydd.

XN =

Fysikaliska och kemiska egenskaper.
Stabilitet och reaktivitet.
. Toxikologisk information.

U
N = o

Ekologisk information.

—
«w

Avfallshantering.

—
b

Transportinformation.
Gallande foreskrifter.

Annan information.

[EENEY
SN

Las mer om sidkerhetsdatablad pd Kemikalieinspektionens webbplats www.kemi.se

Markning pa arbetsplatsen

SOOPS

Kravet som allmant galler for kemiska riskkallor, 18 §
Forpackningar, behdllare och rérledningar som innehdller kemiska riskkéllor ska vara mérkta med de

uppgifter som behovs for att man ska kunna identifiera innehdllet och de risker som &r forknippade med
detta.

Behallare med en farlig kemisk produkt, 19 §
Vad som menas med en farlig kemisk produkt forklaras pa sidan 3.

Pa arbetsplatsen ska en forpackning eller annan behallare med en farlig kemisk produkt som anvands
eller lagerhalls i anslutning till anvandning ha:

¢ Sadan mirkning som nir den slipps ut pa marknaden (se etikettexempel pd sida 33) eller

e Mirkas med punkterna 1-3 nedan (exempel pa forenklad markning pa nésta sida)
1. Produktens namn.

2. Faropiktogram enligt CLP-forordningen samt text enligt tabellen, nedan.

3. Text med information ddrom nér produkten kan ge cancer eller allergi,
kan skada arvsmassan eller dr reproduktionsstorande.
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Fysikaliska faror

Faropiktogram '
enligt CLP- &* &
forordningen ’ @

Text till Explosiv | Brandfarlig | Oxiderande Gas under

faropiktogrammet tryck
Hilsofaror
Faropiktogram
enligt CLP-
forordningen
faropiifg?elllmmet Giftig Friatande | Halsofarlig Skadlig

Kemiska produkter som lagras for att transporteras vidare far istillet vara markta enligt reglerna om
transport av farligt gods. Att 6verfora den kemiska produkten till andra behallare fore transport anses

dock som anvandning varfor lagringsbehallaren ska mérkas enligt kraveni 19 §.

Behallare i en teknisk anordning, dar den kemiska produkten behovs for funktionen, behover bara
uppfylla det allmdnna markningskravet i 18 §. Detta gdller till exempel bensinen i en bilmotor.

Exempel pa forenklad arbetsplatsmarkning

Behallare som man fyllt for anvandning pa arbetsplatsen far mérkas som pd nedanstaende bild.

N

[\
PRODUIKTNAMN

<>

[AGOPARAG

Reproduktions:
Stérande

=

Undantag for ink6pta behallare till 2019
Fram till 1 juni 2019 behover en behallare som vid inkdpet var mérkt enligt de tidigare reglerna i KIFS
2005:7 inte markas om sa att den foljer kravet i 19 § med bland annat faropiktogram.




Markning av rorledningar — 18 och 20 88

P
‘;} NATRIUMHYDROXID

Synliga rorledningar som innehdller en farlig kemisk produkt ska

vara médrkta med:

e Produktens namn.

e Faropiktogram.

e En pil for stromningsriktningen.

Synlig

En ledning som &r inbyggd och déarfor inte synlig behdver bara mérkas i de 6ppningar dér den ar
atkomlig. Som inbyggnad rdknas normalt harda ytterholjen som gor att man inte kommer at ledningen
utan verktyg. Hur inbyggnaden behdver markas ska man ta stéllning till vid riskbedomningen.

Produktens namn
P& en rorledning som anvénds for olika produkter med samma farliga egenskaper far produktnamnen

anges med en samlingsbeteckning.

Om man regelmaéssigt pumpar ndgra kemiska produkter med olika farlighet i samma ledning kan det
vara tillrackligt att méarka med de olika produkternas namn och de faropiktogram som de tillsammans
har. Man behdver dd ocksd ange att det dr alternativa innehall och ingen blandning av dem.

Faropiktogram
Anvand de faropiktogram som leverantéren anger i markning och sékerhetsdatablad. Den som spatt ut
eller blandat produkten ska sjdlv bedoma klassificeringen.

Markningens placering

Mairkningen ska placeras vél synlig och i ndrheten av farliga stdllen som ventiler och kopplingar samt
med sddana mellanrum att en markning alltid kan ses ndr man befinner sig langs ledningen. Den
behover finnas pa bada sidor vid genomgangar i vaggar.

Brandfarliga vatskor

En brandfarlig vitska med en flampunkt under 60 °C &r en farlig kemisk produkt och ska darfér markas
pa detta sitt (20 §). Om flampunkten &r 60-100 °C, och produkten inte har nagra andra egenskaper som
medfor klassificering, géller istéllet 18 §. Namn pa produkten och pil for stromningsriktningen ska da
finnas pa rorledningen.
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Faroklassen ”gas under tryck”

CLP-forordningen innehéller en faroklass kallad ”gas under tryck”. Den géller f6r gaser med ett
overtryck pa minst 200 kPa (2 bar). En i 6vrigt ofarlig gas, t.ex. luft, med 200 kPa 6vertryck klassificeras
som en farlig kemisk produkt enligt CLP och ska darfor méarkas med faropiktogrammet nedan.

Piktogrammet behovs inte om faropiktogram for brandfarligt eller giftigt anges.

Tryckluftsledningar
Markning ska finnas vid farliga stéllen. For tryckluft kan man ofta gora bedomningen att det inte finns
lika manga farliga stédllen som for en hélso- eller brandfarliga gas.

Det ska alltid ga att identifiera vad en ledning innehaller, men for stéllen som &r sa svartillgangliga att
man behover sdrskild utrustning for att ta sig dit, kan man ofta bedéma att markning dr onodig.

For en tryckluftsslang som kan ses i sin helhet kan det vara tillrackligt med mérkning vid uttaget for
slangen.

Anga och hetvatten raknas inte som farliga kemiska produkter
Anga med 200 kPa (2 bar) 6vertryck omfattas inte av CLP:s kriterier for ”gas under tryck” och
faropiktogrammet dr inget krav. Detta beror pa att vatten som angan bestdr av inte &dr en gas enligt CLP:s

definition.

Hetvatten och andra vétskor under tryck &r inte heller farliga kemiska produkter bara pa grund av att de
ar trycksatta.

Anga och heta vitskor dr dock kemiska riskkéllor och ska mérkas enligt 18 §. Man bedomer da pa
arbetsplatsen vad som &r en lamplig markning. Produktnamn (t.ex. Vattenanga) och fargmarkning (gra
for vattenanga) dr ofta lampligt. I tilldgg kan en symbol gdrna anvéndas, till exempel faropiktogrammet
for gas under tryck. Enligt radet till 18 § kan det faropiktogram som ger information om faran anvéandas
dven ndr det som marks inte &r en farlig kemisk produkt.
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Exempel pa fargmarkning enligt svensk standard SS 741
En rekommendation &r att rorledningar har fargmarkning enligt svensk standard SS 741.

Brandfarlig vatska:

Brandfarlig gas:

O E=up

Orange — brandfarlig gas

Ljusbla — luft, vakuum

Gra - vattenanga

Ljusbrun — dvriga gaser

Brun - brandfarlig vatska

Violett — fratande eller giftiga vatskor

Nar markningen kan utelamnas

Mairkningen av behdllare far begréansas till enbart produktens namn eller uteldimnas helt om andra
atgarder sakerstiller att detta inte innebér 6kad risk for ohélsa eller olycksfall och om det allménna
maérkningskravet i 18 § uppfylls. Ddr krédvs att man ska kunna identifiera innehéllet och de risker som &r
forknippade med det.

Att enbart marka med produktens namn eller helt utelamna mérkning forutsétter normalt att man har
arbetsrutiner som &r vil utarbetade och en i 6vrigt god risk- och skyddsinformation. Om man skyltar
omradet dar det finns en farlig kemisk produkt, till exempel ett dragskép eller en uppstéllningsplats sa
kan man i vissa fall utelamna méarkning eller enbart mérka med produktens namn.

Vid kortvarig hantering
Det &r acceptabelt att inte méarka, framst vid kortvarig hantering, ddr det &r uppenbart for alla berdrda
vad karlen innehdller.

Observera att det ska vara uppenbart inte bara for arbetstagare som ar direkt berérda av arbetet med
produkten utan dven for sdidana som normalt inte hanterar den, till exempel stdd- och servicepersonal

samt viktare.
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Nar markning inte kan utelamnas
Man kan normalt aldrig uteldimna mérkning ndr samma behéllare vid olika tillfdllen anvands till

produkter med olika risker, eftersom risken da &r stor att man forvéaxlar dem.

Men pa en behdllare, i vilken &mnen blandas och nya tillverkas, behdver man inte &ndra markningen nar
sammansdttningen dndras. Daremot behover det alltid finnas information om den process som pagar for
att man ska kunna veta vilka riskerna ar.

FoOr rorledningar finns inget undantag

En rorledning som innehéller en farlig kemisk produkt ska alltid vara markt. Om det &r tillfalligt kan
maérkningen goras med upphédngda skyltar som placeras i narheten av farliga stéllen. Risksituationen far
avgora vilka stdllen som behover mérkas.

Om man redan i planeringen vet att ledningen kommer att rengoras regelbundet med en farlig kemisk
produkt kan man forbereda mérkningen vid detta moment.

Vid reparation och underhall sker médnga olyckor och det &dr darfor viktigt med tydlig information om
vad som finns i ledningar och pumpar.

Skyltning, forvaring och behallare — 20 a, 21, 22 8§
/’! =N 7'.‘7’7 S . —

Skyltar dar sakerheten sa kraver

Satt upp skyltar med faropiktogram invid omraden, lokaler och inhdgnader dar s stora méngder farliga

kemiska produkter lagras att det har betydelse for sakerheten. Skyltar med férbud, andra varningar och
pabud ska ocksa sittas upp dar det behovs for sdkerheten. Lis mer i kapitlet om Skyltning.

Saker forvaring
Vilka de farliga egenskaperna dr avgor vad som behovs for en séker forvaring. Siakerhetsdatabladen ger
rekommendationer om férvaringen av en farlig kemisk produkt.

Dar kemiska riskkallor forvaras géller

e Forvaringsskdp och forrad inomhus ska ha flaktstyrd ventilation nér hilsofarliga gaser eller &ngor
kan avges fran forpackningarna.

e Behallare ska forvaras atskilda om de innehéaller &mnen som tillsammans kan orsaka 6kad risk.

e Kontrollera regelbundet att behallarna inte ldcker.
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For forpackningar och behallare galler

e Forpackningen eller behallaren ska tdla de @&mnen den innehédller och d&ven den miljo dar den star.
e Forpackningen eller behallaren ska normalt vara forsluten.

e Sikerhetsutrustning ska finnas om det behovs, till exempel sékerhetsventil.

» Anvidnd inte férpackningar som kan orsaka ohélsa eller olycksfall genom forvaxling, till exempel
laskflaskor.

Las mer i kapitlet om Forvaring.

Skyltning —20 a §

R W &£

/

Skyltning behovs dédr de kemiska produkterna kan forvérra en brand eller ett lickage kan medfora
hélsorisker.

Som varningsskylt for farliga kemiska produkter ska faropiktogrammet med den faroklass det galler
anvdndas. Faropiktogram for lagre grad av farlighet far uteslutas. Om behallarnas markning syns utifran
récker detta. Fram till 1 juni 2019 far trekantiga gula och svarta varningsskyltar anvandas om de har
samma symbol som faropiktogrammet enligt foreskrifterna om skyltar och signaler.

Varningsskylt for gasflaskor

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om gasflaskor ska varningsskylt finnas utanfor utrymme dar
flaskan star uppstdlld samt dven vid flaskans uppstéllningsplats om den inte dr vil synlig. Som
varningsskylt ska faropiktogrammet for gas under tryck anvandas. Skylten bor lampligen forses med
tillaggstext, se nedan.

Gasbehallare — fors i
sakerhet vid brandfara

Varna och vagleda
Skyltar kan givetvis inte ersédtta mojliga tekniska och organisatoriska atgarder mot riskerna och inte

heller information. Skyltarnas uppgift dr framst att varna och viagleda personer som inte stadigvarande
arbetar i lokalen, till exempel rdaddningspersonal. Skyltar kan allt efter behov upplysa om raddande
forbud eller pabud, varna for fara, markera forsta hjalpen-utrustning, utrymningsvégar och anordningar
for brandforsvar.

Tilltréde till en lokal kan tillfalligt forbjudas till exempel pa grund av att den behandlats med en farlig

kemisk produkt. Skyltarna kan da ange nar det ater &r riskfritt att ga in.
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Skyltning kan vara en del i att uppfylla det generella aktsamhetskravet i 6 § lagen (2010:1011) om
brandfarliga och explosiva varor. Men det uttryckliga kravet pd varnings- och férbudsskyltar vid
yrkesmaéssig hantering av brandfarliga varor som fanns i Sprangamnesinspektionens foreskrifter om
forbudsanslag och varningsanslag samt markning av rorledningar vid hantering av brandfarliga och
explosiva varor (SAIFS 1996:3) har upphavts. Specifika anvisningar om nér varnings- och férbudsskyltar
behovs finns i flera andra av Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps foreskrifter, allmdnna rad
och handbocker.

Foreskrifter om skyltar och signaler
I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och signaler finns regler om utformning av andra skyltar dn

faropiktogram.

Om forvaring och risker vid samforvaring - 21 §

v
%

Kemiska riskkallor bor forvaras i for &ndamalet avsedda forradd som dr anordnade sd att inte spill sprids
pa ett farligt sétt. Invallning kan behovas for till exempel brandfarliga, reaktiva och fratande kemiska
produkter. Ett larm som &r anslutet till en givare i invallningens botten kan varna vid lidckage.

Reaktiviteten kan dka
Forhdllandena under forvaringen som férdndrad temperatur, forandrade ljusférhallanden, kontakt med

vatten eller luft kan 6ka reaktiviteten for olika &mnen.

Etyleter &r exempel pd ett dmne som under paverkan av ljus fordndras genom peroxidbildning, vilket
okar riskerna for explosion och brand. Att tillsétta stabiliseringsmedel kan behovas for att forebygga
peroxidbildning.

Svaratkomligt for barn och avskilt fran livsmedel
Bestammelser om forpackningar for och férvaring av farliga kemiska produkter finns i
Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2008:2) om kemiska produkter och biotekniska organismer.

Halsofarliga kemiska produkter ska forvaras sa att de dr svaratkomliga for smd barn och vl avskilda
fran livsmedel. P4 skolor och liknande &r det déarfor onskvért att farliga kemiska produkter halls inldsta i
lampligt skap.

Las in sarskilt farliga kemiska produkter
Kemiska produkter som omfattas av tillstandskrav enligt 7-14 §§ i forordningen om kemiska produkter
och biotekniska organismer ska forvaras sa att obehoriga inte kan komma at dem.
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Med vissa undantag géller dessa krav kemiska produkter som ar akut giftiga eller starkt fratande samt
cancerframkallande, mutagena och reproduktionstoxiska av farokategori 1A eller 1B. Det dr ofta
nodvandigt att hdlla sddana produkter inldsta. Last skap &r att foredra vid forvaring av sma kvantiteter.

I industriell anvandning kan det vara tillrackligt att arbetslokalen hélls last efter arbetstid. Detta
forutsétter att obehoriga inte har tilltrdde till lokalen, vare sig de &r anstéllda eller inte.

Brandfarliga och explosiva varor
Regler om forvaring av brandfarliga eller explosiva varor finns i:

e Spriangamnesinspektionens foreskrifter om hantering av brandfarliga vitskor, SAIFS 2000:2.

e Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps foreskrifter om forvaring av explosiva varor, MSBFS
2010:5.

e Spriangamnesinspektionens foreskrifter om hantering av organiska peroxider, SAIFS 1996:4.

e Springamnesinspektionens foreskrifter om hantering av viteperoxid, SAIFS 1999:2.

Etylenoxid behover sarskilda sakerhetsatgarder

Vid forvaring av vissa brandfarliga &mnen, till exempel vitskeformig etylenoxid, kan explosiv atmosfar
bildas i utrymmet ovanfor vitskan och det dr dd nodvandigt att ha syrefri gas i cisternen. Lampliga
gaser dr i detta fall kvave eller koldioxid.

Etylenoxid madste spéddas till en halt under fyra procent for att 16sningen inte ska avge brannbara dngor.

Atskild férvaring av vissa &mnen

Det dr viktigt att ta reda pd om det innebér en risk att forvara olika &mnen tillsammans, till exempel hur
de reagerar med varandra. Vid bedomningen av vilka atgarder som behovs &r det viktigt att ta hansyn
till vilka méngder som ska forvaras, vilka reaktioner som kan intriffa och vilka riskerna &r.

Ibland é&r atgarden enkel, till exempel att hélla tillrdckligt stort avstand mellan behallarna. Andra
atgdrder kan vara forvaring i separata skdp eller placering i separata rum som vid behov &r invallade.

Exempel pa nar det kan finnas behov av atskild forvaring av farliga &mnen finns i avsnittet om Farliga
reaktioner pa sidan 61.

Det kan medfora 6kad risk att forvara ett mycket giftigt &mne i ndrheten av ett &mne som kan féranleda
brand eller explosion. I hdndelse av explosion kan storre skador orsakas genom spridning av det giftiga
dmnet &n av sjédlva explosionen.

Leverantorens sdkerhetsdatablad ska enligt Reach-férordningen ge information om d&mnen som
tillsammans med produkten kan orsaka farliga reaktioner.
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Riktlinjer for férvaring av mindre féorpackningar
Nedanstaende tabell ger riktlinjer for forvaring i skap av kemiska produkter i férslutna burkar och

flaskor, ndr den egna riskbedomningen inte anger annat.

For brandfarliga, oxiderande, explosiva kemikalier eller kemikalier som kan avge brandfarlig gas galler
dessutom reglerna om brandfarliga och explosiva varor som finns inom Myndigheten for samhallsskydd och

beredskaps ansvarsomrade. P& www.msh.se under Férebyggande/ Brandfarligt och explosivt finns information om

férvaring av brandfarliga varor.

Farlighet | Fritande Dodligasamt | Giftiga Skadliga | Reaktions-
risker
CMR-
produkter”
Produkt
Flyktig ell
] llyftﬁ ¢ ;r Ventilerat Ventilerat Ventilerat Ventilerat | Ventilerat
illaluktande
. Spillbehallare | Yttre skydd |Sdker placering Separerat
vitska eller fast | . . ) . .
. Sédker placering |Odtkomligt | Odtkomligt
dmne
Ovriga vitskor |Spillbehdllare | Yttre skydd | Odtkomligt Separerat
Sadker placering | Oatkomligt
Dammande Yttre skydd | Odtkomligt Separerat
pulver Oatkomligt
Fast amne, ej Yttre skydd | Odtkomligt Separerat
dammande Oatkomligt

* CMR, Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstorande kemiska produkter.

Ventilerat: Ett skap som &r anslutet till franluft och dar flakten gar dygnet runt. Det finns skap som é&r
genomventilerade och skap som &r avsedda for undertryck. Dimensionerande luftfloden for skapen ar
vanligen cirka 10-20 1/s. For skap som &r avsedda for undertryck, giller vardet nar skapet ar 6ppet.

Spillbehallare: Férpackningen placeras i en anordning som samlar upp eventuellt spill om flaskan
skulle spricka.

Séker placering: Forpackningen placeras lagt sa att man inte kan fa kemikalien i ansiktet om man
tappar den dd den tas fram.

Yttre skydd: Forpackningen med den farliga kemikalien placeras i en lamplig ytterforpackning eller
annat som dven skyddar nér forpackningen flyttas till den plats dér den 6ppnas.

Odatkomligt: Kemikalierna férvaras s att obehériga inte kan komma at dem. Detta uppnér man normalt
genom att lasa skapen, rummet eller omradet.

Separerat: Forpackningarna placeras sa att en utspilld kemikalie inte kan komma i kontakt med &mnen
som medfor en reaktionsrisk. Forvaring i olika skap behovs om reaktionen kan orsaka en allvarlig skada.
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Atgarder mot inandningsrisker - 23,24 §§

Hur farlig, lattflyktig eller dammande
Nar man viljer kemisk produkt behover man se till bade produktens farlighet och hur lattflyktig eller

dammande den ér.

Arbetsmetoden paverkar
Risken paverkas ocksa av arbetsmetoden. Om en vétska sprids ut 6ver en stor yta eller om ndgot som

kan damma skakas 6kar mangden av &mnena i luften.

Valj basta kombination av produkt och metod
Ibland maste man byta metod om man byter kemisk produkt. Da &r det viktigt att bedoma riskerna i

kombinationerna av produkt och metod for att kunna vélja den basta.

Arbetsutrustningen kan ocksé paverka hur mycket luftféroreningar som bildas eller sprids. Om det vid
anvdndningen av en utrustning bildas storre partiklar kommer dessa att falla snabbare och det blir ldgre
halt i luften.

Atgéarder for att minska risker kan 4nd& behovas
Om det blir for hog exponering for luftféroreningar, trots att man valt basta produkt, metod och

arbetsutrustning behovs ytterligare atgarder for att minska exponeringen.
1. Forst ska man forsoka anvéanda ett slutet system eller fjarrstyra arbetet.
2. landra hand ska man anvidnda processventilation.

3. Om detta inte dr mojligt eller om exponeringen dnda inte blir tillrackligt ldg ska man utfora arbetet
skilt fran annan personal och anvianda personlig skyddsutrustning,.

Lis om Andningsskydd pa nista sida.

Stoffenmanager — hjalpmedel pa natet
Man kan fa hjdlp att ta reda pd om man har vidtagit tillrackliga dtgédrder genom att anvanda hjalpmedel

som finns pa Internet. Ett exempel &dr Stoffenmanager. Dédr anger man data om produkten och om arbetet
man ska gora. Lds mer i avsnittet Bedoma om luften dr godtagbar, sidan 17.

Processventilation
Effektiv processventilation ska finnas dér fororeningskillan sa krdver. Den ska vara fast installerad om

den behovs mer &n tillfalligt och arbetet medger detta.

Organiska lésningsmedel
Farg och lack med organiska losningsmedel far normalt inte anvéndas pa tillfdlliga arbetsplatser

inomhus. Lds mer pa sidan 48.
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Andningsskydd ar en nédlésning - 25 §

Andningsskydd ska bara anvéndas ndr andra mojligheter inte finns, till exempel under en
overgangsperiod innan ventilationen forbéttras eller vid ett tillfalligt arbete. Man ska forst och framst
forsoka minska risken genom att vilja sdkrare produkt och arbetsmetod.

Andningsskyddet ska utprovas individuellt
Andningsskydd ska vara individuellt utprovat. Det ska normalt endast anviandas av en person. Det ska

ge ett fullgott skydd med hansyn till luftens syrgashalt, forekomsten av hilsofarliga fasta partiklar eller
vatskepartiklar och hilsofarliga gaser eller dngor.

I en lokal dér gas hanteras krévs, enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om gaser, att andningsapparat
ska anviandas dar syrgashalten dr under 18 procent. Denna regel kan anvdndas som végledning &ven vid
annan hantering.

Vissa utrymmen kraver andningsapparat
I ett utrymme dar syrgasen i luften forbrukas i olika processer kan luften i oventilerade delar bli

livsfarlig, till exempel vid svetsning eller lagring av triflis och pellets. Anledningen &r lag syrgashalt
eller att det forekommer hilsofarlig gas, som kolmonoxid. I ett sddant utrymme krévs i regel
andningsapparat for ett fullgott skydd.

Valja filter

Lés i sakerhetsdatabladet vilket filter som skyddar. Det finns filter mot partiklar och mot gaser eller
angor. Olika gaser eller dngor kréver olika filter. Filtren forbrukas under anvandningen och maste bytas.
Lé&s bruksanvisningen.

Vid sprutning kravs skydd fér gas och partiklar
Kombinationsfilter behovs nédr fororeningarna dr bade gas- och partikelformiga, till exempel vid
sprutning.

Blyhaltigt damm kraver ratt skydd
Fullgott andningsskydd mot blyhaltigt damm kan vara en halvmask med utbytbart filter av klass P 3.

Vid fristralebldstring av material malat med blyhaltig farg kravs som regel en andningsapparat for att
skyddet ska vara fullgott.

Prova ditt andningsskydd
Man bor prova tillpassningen varje gang ett filterskydd ska anvéndas sa att skyddet sluter tédtt mot

ansiktet. Se broschyren Prova ditt andningsskydd, paA www.av.se under Publikationer.

Lackage kan orsakas av dalig tdtning mot ansiktet eller av fel pa masken. Det kan ocksa bero pa smuts i
utandningsventilen eller att filtret dr forbrukat. Skdgg och skidggstubb gor att masken inte sluter tatt.
Huden och masken ska vara ren.
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Regler om personlig skyddsutrustning
Regler finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av personlig skyddsutrustning. Las mer pa

temasidan om Personlig skyddsutrustning, i handboken Din personliga skyddsutrustning, H349, som
kan bestillas pd www.av.se och svensk standard SS-EN 529:2005 Andningsskydd - Rekommendationer
for val, anvandning, skotsel och underhall - Vigledande dokument.

Effektiv processventilation nara kéllan - 23 §

Processventilation &r ventilation som omhé&ndertar luftféroreningarna sa nédra den plats dér de bildas
som mdjligt. Processventilation kan vara verktyg eller maskiner med integrerade utsug, inkapslingar,
dragskap, huvar, spaltutsug eller punktutsug.

En effektiv funktion forutsatter att punktutsug, ventilationskanaler och rengéringsanordningar dr ratt
utformade.

Regler om ventilation
Regler om ventilation finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, 17-28 §§. For

dragskap finns krav pa lagsta lufthastighet i luckans 6ppning.

Det finns krav pa ett kontrollsystem for processventilationen. Om exponeringen for en luftférorening
kan fororsaka livsfara eller allvarlig skada ska kontrollsystemet dven larma vid fel pd
ventilationssystemets funktion.

Foreskrifterna innehaller ocksa regler om funktionskontroll och underhéll av ventilationen.

Forbud mot organiska l6sningsmedel - 24 §

Farg eller lack som anviands pa tillfalliga arbetsplatser, inomhus eller i ett helt eller delvis slutet
utrymme, ska vara fri fran organiska losningsmedel eller vara vattenburen. Undantag &r om organiska
l6sningsmedel kravs av tekniska eller kulturhistoriska skal.

Pa tillfalliga arbetsplatser, till exempel byggarbetsplatser, dr det ofta svart att ordna god ventilation. Om

produkter som innehaller organiska losningsmedel av tekniska eller kulturhistoriska skl maste
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anvéndas &r det risk for att Ilosningsmedelsangorna sprids till andra delar av byggnaden. Arbetstagare
som befinner sig dar kan da bli utsatta for angorna.

Det ar darfor bra om rummet, dér 16sningsmedel anvands, hélls slutet och ventileras med hjilp av
portabel utrustning med fldkt som dr ansluten till ett fonster eller annan evakuering,.

Nar organiska l16sningsmedel maste anvéndas dr det annars lampligt att anvandningen sker utanfor
normal arbetstid eller sist under arbetsdagen. D& hinner dngorna fran losningsmedlen foras bort fore
nédsta arbetsdag.

Andningsskydd kan vara ndédvéandigt
Det kan vara nodvandigt att anvdanda andningsskydd om en produkt som innehéller 16sningsmedel

maste anvindas dar en tillfredsstidllande ventilation inte kan ordnas.

Organiska lésningsmedel kan vara brandfarliga
Observera ocksa att elektrisk utrustning, som belysning, kylskap, el-radiatorer eller dylikt kan behtva

kopplas bort pa grund av brandfaran.

Arbete i cistern, brunn, silo eller lastutrymme - 5, 31 88

Undersdk luften infor varje arbete
Luften ska undersdkas och bedomas varje gdng arbete ska paborjas i en cistern, brunn, silo, eller i ett
lastutrymme.

Akuta risker i cistern, brunn, silo eller lastutrymme
Arbetet ska forberedas sa det kan ske sdkert. Dodsfall kan bli foljden om man gar in i ett utrymme med

syrebrist eller dér risk for forgiftning foreligger. Brand och explosion i sddana utrymmen medfor stor
risk for livshotande skador.

Kontrollera genom matning
Om det inte dr uppenbart att luften dr saker ska man maita luftens innehall av

e Syrgas.
e Halsofarliga &mnen.
e Brannbara gaser och angor.

Kontroll av luften under arbetet
Man ska ocksd bedoma om luften behover kontrolleras fortlopande under arbetet.

Dokumentera resultatet
Resultatet av undersokningen och bedomningen ska dokumenteras enligt 10 §.
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Arbetstillstand vid risk for brand eller explosion

Om en brandfarlig vitska, gas eller aerosol forekommer i utrymmet ska arbetsgivaren ldmna ett
arbetstillstdnd innan arbetet paborjas.

Se avsnittet om Arbetstillstand.

Matning av syrgashalt och brannbara angor - 5 §

Dir det finns rester kvar av hélsofarliga vétskor i en cistern eller liknande blir halten i luften genom
avdunstning ofta sd hog att de hygieniska gransvardena 6verskrids. For kontroll av halten kan
direktvisande matampuller eller instrument anvandas for manga d&mnen.

10 g toluen kan spranga ett 200 liters fat
Om rester av en brandfarlig vétska finns i ett utrymme med otillrdcklig ventilation kan en

explosionsfarlig halt av anga uppsta.

Det behtvs exempelvis endast angor fran cirka 10 g toluen i ett 200 liters fat for att fatet ska sprangas om
luftblandningen i fatet antdnds av en gnista.

Anvand ratt matare

Halten bréannbara dngor kontrolleras genom métning med en explosimeter. Det dr viktigt att kontrollera
att explosimetern &r tillverkad for att anvandas i den aktuella atmosfdren. Ex-klassade explosimetrar
finns for olika gaser, angor och zontyper.

Det ar vidare viktigt att médtningarna utfors sa att de blir representativa for hela utrymmet dér arbetet
ska ske. Syrgashalten behover métas samtidigt eftersom explosionsrisken underskattas om syrgashalten
ar lagre an normalt.

Hogsta halten angor

Halten dngor bor hogst vara foljande:

e Nir hett arbete ska utforas i utrymmet: Hogst fem procent av den undre explosionsgréansen (vid 21
procent syrgashalt i utrymmet). Det &dr dadrefter viktigt att explosionsrisken kontrolleras &nda tills
ytorna kallnat.

e Nir 6vrigt arbete ska utforas: Hogst 25 procent av den undre explosionsgransen (vid 21 procent
syrgashalt i utrymmet), forutsatt att inga tandkaéllor finns i narheten.
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Skydd for hud och hygienatgarder - 26, 27 och 29 8§

—~

Manga kemiska @mnen skadar huden. Nagra tas upp genom huden och kan da skada organ pa andra
stdllen i kroppen. For att veta ndr och hur man ska skydda sig behéver man veta hur hudkontakt med en
kemisk riskkilla kan skada. Markning och sidkerhetsdatablad ger information om detta.

Las om Klassificering och mirkning av kemiska produkter som skadar vid hud- och 6gonkontakt,
sidan 53.

Undvik skador av hudkontakt eller fortaring

Se till att:
1. forpackningar, andra behdllare och utrustning halls rena utvandigt,

2. snarast byta arbetskldder och skyddskldder som kan orsaka ohilsa eller olycksfall dédrfor att de
fororenats med en kemisk riskkilla,

3. inte anvdnda munpipettering eller andra metoder dar kemiska riskkéllor kan komma in i munnen,

4. taav skyddskldder och tvitta handerna nir du ska besoka toalett, personalmatsal eller annat stille
dar riskkillan inte ska forekomma,

5. personliga tillhorigheter inte finns vid arbete ddr kemiska riskkéllor hanteras om detta skulle kunna
medfora risk for ohélsa

6. mat eller dryck inte tillreds, fortérs eller férvaras dér en kemisk riskkélla forekommer, om det skulle
kunna medfora risk for ohdlsa. Detta géller ocksd anvdndning av tobaksvaror och applicering av
kosmetika.

Se upp for oavsiktlig fortaring
Det ar viktigt att vara uppméarksam pa att arbetsmetoderna inte inbjuder till oavsiktlig munkontakt med

kemiska riskkéllor. Att slicka pa fingrarna, bita av snoren eller avgora nagot genom att smaka dr
olampligt vid arbete med kemikalier.

Tvatta sig vid arbetslokalen
Det ska vara mojligt att tvdtta hdnderna i anslutning till arbetsplatsen om verksamheten sa kréver. (Se

Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning 36 §.)

Dir farliga kemiska dmnen hanteras finns det ofta behov av att tvétta sig i arbetslokalen. Det géller
amnen som kan skada huden eller medfora skada om de 6verfors till mun eller 6gon. Pa arbetsplatser
dér det finns sérskilt stor risk for brannskador ska det pa kort avstand finnas tillgang till kallt rinnande
vatten (Se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning 36 §).

Forvaring av arbetsklader och skyddsklader
Det dr viktigt att halla isdr sadana kldder som kan ha fororenats av &mnen som dven i smd méngder &r

skadliga och icke fororenade kldder. Detta géller exempelvis for blyhaltigt damm. Betrdffande forvaring
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av arbetskldder och skyddskldder se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning
93-94 §8.

Risk for explosion i tvattmaskinen
Om arbetskldderna eller skyddskldderna har fororenats med brandfarlig vatska som har en flampunkt

under 60 °C &r det viktigt att man lufttorkar dem pa vl ventilerad plats fore tvitt, dock inte i torkskap.
Annars finns risk for explosion i tvittmaskinen.

Valj ratt skyddshandskar och skyddsklader — 27 §

For att valja ratt skyddshandskar och skyddsklader behéver man ga
igenom foljande.

1. Pa vilket satt amnet &r farligt vid hudkontakt.
Hur ofta och hur lange kontakt med det farliga @mnet berdknas férekomma.

2.
3. Vilka material som skyddar mot @mnet och hur lang genombrottstiden &r.
4. Arbetets krav pd funktion och hallfasthet.

5.

Kemikalieleverantorens information om skyddshandskar och skyddsklédder.

Det ska i sakerhetsdatabladet for en farlig kemisk produkt finnas information om vilken typ av
skyddshandske och skyddskldder som bor anvandas vid hantering av produkten. Dar ska ocksa enligt
Reach-forordningen anges hur 1ang tid det tar innan kemikalien gdr igenom handskmaterialet.

Mairkningen pd handskarna och bruksanvisningen ger viss information om vilka &mnen och vilken
hantering de skyddar mot.

Lika viktigt som att handskmaterialet ska klara kemikalien, &dr att handsken inte gar sonder av det arbete
som utfors. Tjockare handskar av samma material kan ibland vara battre. Vilj handskar som star emot
mekanisk pdverkan dar sa kravs.

L&s mer i broschyren Akta hinderna - Vilj ritt skyddshandskar mot kemikalier, pA www.av.se
Publikationer.

Tata handskar kan ge hudproblem
Det kan innebéra en 6kad risk for hudproblem om man standigt gar med tidta handskar. En tunn

bomullsvante under skyddshandsken kan dé& anviandas. Da gar handsken ocksé ldttare att ta pa.

Skyddskramer kan inte ersitta skyddshandskar, men kan underlitta rengoring av huden efter ett
smutsigt arbete.
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Klassificering av produkter som skadar vid hud- och 6gonkontakt

Kontakt med dgon- eller hud kan vara skadlig pa olika satt:

1. Direktkontakt med kemiska riskk&llor kan skada huden, 6gonen eller slemhinnan - genast eller efter
en langre tid. Observera att &ven heta vétskor kan orsaka allvarliga skador.

2. Vissa kemiska riskkaillor kan tas upp genom huden och orsaka skada pa ett annat stlle.
3. Fororeningar pa till exempel fingrarna kan svéljas ner om de 6verfors till lappar eller livsmedel.
4. Allergiframkallande &mnen kan gora att man blir allergisk. Vid en senare kontakt med @mnet récker

det med ytterst smd mangder for att f4 en allergisk reaktion. Inte bara kemiska produkter utan ocksa
foremadl, av till exempel nickel, kan orsaka allergiska reaktioner.

Fratande produkter ger direkta hudskador
Kemiska produkter som orsakar direkta hudskador kan delas in i tre grupper

e De som forstor vdavnaden och bildar sar inom fyra timmar (Fratande). P4 dessa anges “Orsakar
allvarliga fratskador pd hud och 6gon”.

e De som orsakar inflammation i huden med rodnad och svullnad inom fyra timmar. P4 dessa anges

"Trriterar huden”.

e Texten "Upprepad kontakt kan ge torr hud eller hudsprickor” anges nar det finns anledning till
forsiktighet utan att den kemiska produkten klassas som irriterande.

Kemiska produkter med ett pH-vérde under 2 eller 6ver 11,5 klassas som fratande om inte testresultat
visar att de inte &r det. En fratande produkt dr ocksa alltid s& 6gonskadande att stank i 5gonen maste
forebyggas. Natriumhydroxid (lut) av hogre halt &n tva procent dr exempel pd en fratande kemisk
produkt.

Allvarliga 6gonskador eller allvarlig irritation
Aven andra kemiska produkter &n de som ér fritande kan orsaka 6gonskador. Dessa indelas i tva
kategorier med foljande faroangivelser.

e “Orsakar allvarliga 6gonskador” pa kemiska produkter som orsakar 6gonskador som inte dr utldkta
inom tre veckor.

e ”Orsakar allvarlig 6gonirritation” pa kemiska produkter som orsakar 6gonskador som &r helt utldkta
inom tre veckor.

Dodligt, akut giftigt

Akut toxicitet, dvs. skador da ett dmne vid ett enstaka tillfédlle tagits upp genom huden, anges i
faroinformationen som “Ddodligt, Giftigt eller Skadligt vid hudkontakt” beroende pa graden av farlighet.
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Upprepad exponering kan 6ka risken
Vissa kemiska &mnen kan orsaka skador d&ven da mycket smd méangder intas, till exempel fran fingrarna.

De kan lagras i kroppen och orsaka skador nir tillrackligt stor méngd upplagrats. Bly dr exempel pa ett
dmne som upplagras i kroppen.

Cancerogena @mnen har olika verkningssétt men i manga fall kar sma méangder risken for cancer
oavsett hur man utsétts for &mnet. For alla @mnen som ér farliga redan i sma méangder é&r ett hygieniskt
arbetssatt av storsta vikt. Det &r till exempel viktigt att handskar som férorenats med ett &mne inte i sin
tur férorenar handtag och annat som man sedan tar i utan handskar.

Ogonskydd, 6gonspolning och néddusch - 28, 29, 30 §§

Ogonskydd ska anvindas vid hantering av en kemisk riskkalla som kan skada 6gonen om riskerna for
stank eller 6verskoljning inte helt kunnat tas bort genom andra atgarder. Skyddet ska ha god funktion
och passform.

Las om Klassificering och miarkning av kemiska produkter som skadar vid hud- och 6gonkontakt,
sidan 53.

Vanligaste kemikalieolyckan
Stank i 6gonen dr den vanligaste kemikalieolyckan som anmails. Det beror ofta pa att man inte insett att

det finns risk for stank och darfor inte har 6gonskydd. Men skador beror ibland ocksa pa att man
anvander skyddsglasogon som har en dalig funktion. Stanket kan komma fran sidan eller sa kan det
rinna ner frdn pannan.

En vanlig olycka dr ocksé att en vatska som skadar 6gonen sprutar ut fran en pump eller ledning nér
den tas isdr for reparation. En trycksatt utrustning ska alltid goras trycklos och drdneras innan den tas
isdr, om det dr tekniskt mojligt. Ogonskydd beh6vs dessutom om vitskan kan skada 6gonen.

Flera typer av dgonskydd
Det finns flera typer av gonskydd. Mot stank av kemiska @mnen &r korgglasogon med tdckta

ventilationshal, ansiktsskdrm (visir), huva eller helhjalm lampliga skydd.

I vissa arbeten &r det viktigt att vélja ett 6gonskydd som inte 6kar olycksrisken genom att begransa
synféltet. For manga &r det viktigt att kunna anvanda vanliga glasogon under skyddet.

Ogonspolning ska finnas dar det finns risk for stank
En lattdtkomlig 6gonspolningsanordning ska finnas i omedelbar ndrhet dér det finns risk for stank av

amnen som kan skada 6gonen. (Se Forsta hjdlpen och krisstod 9 § AFS 1999:7.) Anordningen ska ge
effektiv och varaktig spolning som hindrar fortsatt skadeutveckling. Funktionen ska kontrolleras
regelbundet. Vid behov ska man komplettera med 6gonspolflaskor eller sprayflaskor.
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Ogonspolningsanordningen ska normalt vara fast ansluten och kunna ge tempererat vatten. (Se
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, 73 §)

Det ar viktigt att kontaktlinser tas ut vid 6gonskoljningen eftersom de hindrar effektiv 6gonspolning och
dédrmed kan forvarra en eventuell 6gonskada.

No6ddusch

Nodduschen ska vara lattatkomlig

En lattatkomlig noddusch ska finnas vid verksamheter dar det
finns risk att bli 6verskoljd av amnen som kan skada huden
eller l4tt tas upp genom denna samt dar det finns risk for
brand i kldderna. (Se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
arbetsplatsens utformning, 73 §)

Regler i forsta hjalpen och krisstod
Regler om utformning av ndddusch och 6gonspolning finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om forsta
hjalpen och krisstod.
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Brand och explosion — 33 och 34 88§

-1

Utrustning for brandslackning och livraddning
Brandfilt och handbrandsldckare eller framdragen vattenslang kan vara lamplig utrustning for att

minska riskerna for personskador vid mindre brander orsakade av en kemisk riskkélla.

Diér det forekommer en kemisk riskkélla som vid brand kan utveckla farlig mangd gas eller aerosol
behovs skyddsutrustning mot gasen eller aerosolen.

Att planera for vilken utrustning som behovs dr en del av framtagandet av beredskapsplanen, se
kapitlet om Beredskapsplan. I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, 87 §, finns
krav pd att en automatisk brandsldckningsutrustning installeras dar det behovs.

Anvand Raddningstjansten for rad
Felaktig anvandning av sldckningsutrustning och olampligt slackmedel kan forvérra situationen och det

dr darfor viktigt att i forvag ta reda pa vad som bor anvandas.

Radddningstjdnsten ger rad i fragor om lamplig sldckningsutrustning och slickmedel samt om hur
utrustningen anvands. Det &r viktigt att Raddningstjansten har information om de kemiska riskkallor pd
arbetsplatsen som innebér risker for och vid en brand.

Forebygg risk for brand och explosion
Risk for brand och explosion ska férebyggas genom atgéarder i foljande ordning.

1. Undvik att antdndbara halter bildas i luften. Vilj produkter som inte &r brandfarliga, minska
avdunstningsytor och ventilera bort &ngorna.

2. Se till att det inte finns antdandningskallor (gnistor, heta ytor, 6ppna lagor) dar det finns brandfarliga
vatskor.

3. Om det dnda finns risk for brand eller explosion ska antalet personer i riskomradet minimeras och
lokaler och tekniska anordningar utformas sd att en brand eller explosion medfor minsta mdojliga risk
for personskador.

Innehaller luften brandfarliga amnen?
Flampunkten hos en brandfarlig vitska anger vid vilken temperatur den avger antindbar dnga.

Regler om brandfarliga och explosiva varor
Om man hanterar mer dn en liten méngd brandfarlig gas eller vitska ska man ha tillstand och utse

forestaindare som ska se till att verksamheten bedrivs enligt gdllande regler. Se Myndigheten for
samhallsskydd och beredskaps foreskrifter (MSBFS 2013:3) om tillstand till hantering av brandfarliga
gaser och vitskor.
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Regler om brandfarliga varor finns i lagen och férordningen om brandfarliga och explosiva varor samt i
forfattningssamlingarna inom Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps ansvaromrade. Lds mer
om reglerna pa sidan 58.

Beddma nar det finns brandrisk - 33 §

Flampunkten
Flampunkten hos en brandfarlig vitska anger vid vilken temperatur den avger antdndbar dnga.

Brandfarliga gaser och dngor fran brandfarliga vatskor med flampunkt lika med eller ldgre dn
rumstemperatur bildar darfor en explosiv atmosfar vid tillrdackligt hog koncentration och
rumstemperatur. Vitskor med hogre flampunkt bildar explosiv atmosfar om de &r uppvarmda Sver sin
flampunkt. Aven damm av organiskt material eller vissa metaller kan antindas och explodera i
blandning med luft.

Explosiva blandningar med luft

Angor fran brandfarliga vitskor, brandfarlig gas samt oxiderbart damm bildar explosiva blandningar
med luft inom ofta ganska breda koncentrationsomraden. Hanteras sma méngder brandfarlig vétska bor
luften i omedelbar nérhet, till exempel i och invid den utrustning man anvéander, betraktas som
explosionsfarlig.

En anpassad och fungerande ventilation gor att explosionsfarlig atmosfar inte bildas i 6vriga delar av
lokalen. Gaser och angor fran mycket ldttflyktiga varor kan ge explosiv atmosfir i ett storre omrade. Det
ar viktigt att tdnka pa att explosionsfarlig atmosfér d&ven kan bildas vid spill eller liknande situationer.

Uppvarmda oljor kan vara en brandrisk
Vitskor med sa hog flampunkt att de inte klassificeras som brandfarliga (till exempel vissa oljor) kan
danda utgora en brandrisk nér de &r uppvéarmda.

Vid storre mangder behdvs expertkunskap

I anldggningar dar storre mangder brandfarliga varor eller brannbart pulver hanteras behover en person
med sé&rskild utbildning for uppgiften, till exempel forestdndaren f6r brandfarliga varor, gora
beddmning av var en explosionsfarlig miljo kan uppsta.

FOorebygg antandning

Dir explosiv atmosfér kan finnas &r det viktigt med atgarder som forebygger antandning. Antandning
kan ske med 6ppen eld, tobaksglod, gnista, het yta eller svetsloppa. Gnistor kan i sin tur bildas pa flera
olika sdtt som genom friktion, slag, statisk uppladdning eller i elektrisk utrustning.

Sprutning med brandfarlig vitska &r normalt olampligt. Om det &nda ska goras behdver man forebygga
risken f6r brand och explosion genom sirskilda skyddsatgarder.

Undvik risker med statisk uppladdning
Statisk uppladdning av en vétska kan uppkomma till exempel nédr den strommar i en fri strale, da en
vétska hills eller vid sprutmélning.
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Genom att undvika att hilla med fri strdle och genom att anvanda behadllare av ledande material, som
har ledande forbindelse sinsemellan samt till jord, minskar man risken for uppladdning. I en explosiv
atmosfdar behover man anvidnda kldder som skyddar mot statisk uppladdning. Personerna behover
ocksa jordas.

Utrustning for explosiv atmosfar
Utrustningen, bade elektrisk och annan, mdste vara anpassad till risken for brand och explosion pa
platsen och hanteras sd att inte gnistor eller heta ytor bildas.

Regler for hantering av brandfarliga och explosiva varor

J

Regler for hantering av brandfarliga och explosiva varor.
Regler om brandfarliga varor finns i lagen (2010:1011) och férordningen (2010:1075) om brandfarliga och

explosiva varor samt i forfattningssamlingarna inom Myndigheten for samhiéllsskydd och beredskaps

ansvaromrade, www.msb.se

Tillstdnd kréavs
Den som hanterar brandfarliga gaser eller vitskor ska ha tillstdnd - undantag for till exempel liten

miéngd finns dock. Se Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps foreskrifter (MSBFS 2013:3) om
tillstdnd till hantering av brandfarliga gaser och véatskor.

Forestandare, riskutredning
Den som bedriver tillstandspliktig hantering ska utse en forestdndare som ska se till att verksamheten

bedrivs enligt géllande regler och gora en utredning av riskerna for olyckor och skador pa liv, hélsa,
miljo eller egendom. Detta enligt lagen om brandfarliga och explosiva varor.

Brandfarlig vatska och brandfarlig gas
For hanteringen géller Sprangamnesinspektionens foreskrifter, SAIFS 2000:2, om hantering av

brandfarliga vétskor och Sprangdmnesinspektionens foreskrifter, SAIFS 1998:7, om brandfarlig gas i 16s
behéllare. Regler om skydd mot potentialskillnad finns i Myndigheten f6r samhallsskydd och
beredskaps foreskrifter, MSBFS 2014:5, om cisterner och rérledningar for brandfarliga vitskor.

Statisk elektricitet
Rad om skydd mot statisk elektricitet finns i Svensk standard, SS 421 08 22 (1) Potentialutjgmning i
riskomraden med explosiv gasblandning.

Explosionsfarlig miljo

Regler om hantering dar explosionsfarlig atmosféar kan uppsta finns i Statens raddningsverks
foreskrifter, SRVFS 2004:7, om explosionsfarlig miljo vid hantering av brandfarliga gaser och vitskor och
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbete i explosionsfarlig miljo. Dér finns angivet nir lokal, utrymme,
del av utrymme eller liknande ska klassas som explosionsfarligt omrade.

58


http://www.msb.se/

Krav pa utrustning
Regler om utférande av utrustning som ar avsedd att anvédndas i explosionsfarlig milj6 finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om utrustningar for explosionsfarlig miljo.

For elektrisk utrustning finns regler i Elsikerhetsverkets foreskrifter, ELSAK-FS 1995:6. Regler om vilken
elektrisk utrustning som ska viljas vid hantering av brandfarliga varor finns i Elsdkerhetsverkets
foreskrifter om utférande av elektriska starkstromsanlaggningar, ELSAK-FS 2008:1.

Arbetstillstand vid risk for brand- och explosion - 36 §

Vid sarskild risk for brand- eller explosion kravs arbetstillstand.
Innan nagon utfér nagot av de arbeten som anges i rutan nedan ska arbetsgivaren utfarda ett skriftligt
arbetstillstdnd. Forutom arbetsgivare har den som hyr in personal och ensamforetagare detta ansvar.

Arbetsgivaren kan utse en person for uppgiften att utfarda arbetstillstdind som da maste ha tillrécklig
kompetens och kunskap om sakfoérhdllandena. Om arbetsgivaren sa beslutar finns det inget som hindrar
att samma person utfor arbetet. En ensamforetagare kan utfarda tillstdndet for sig sjdlv.

1. Arbete i en cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknade dar en brandfarlig vitska, gas eller aerosol
hanteras eller forekommer pa annat sétt.

2. Svetsa, skéra, 16da, slipa, borra eller utféra annat arbete som medfor hog temperatur i eller pa
rorledning, cistern, fat eller liknande behallare som innehéller eller har innehallit brandfarlig vara
eller brannbar vitska.

3. Utfora arbete som kan orsaka brand eller explosion inom ett omrade dér explosionsfarlig atmosfar

kan forekomma.

Arbetstillstdndet ska innehdlla skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner for arbetsuppgiften.

Skriftligt intyga pa arbetstillstandet
Den som ska utfora arbetet ska pa arbetstillstandet skriftligt intyga att instruktionerna kommer att foljas.

Arbetstillstandet ska bevaras i minst tre manader efter det att arbetet avslutats.

Samordningsansvarig ska godkanna att arbetet pabdrjas
P& ett gemensamt arbetsstélle ska de villkor och instruktioner som géller for arbetet samt uppgift om de

risker som kan uppstd for dem som arbetar f6r andra foretag eller motsvarande lamnas till den som &r
ansvarig for samordningen av arbetsmiljéfragorna. Arbetet far inte pdborjas férran den ansvariga
godként detta.

De som bedriver verksamhet eller arbetar pd ett gemensamt arbetsstdlle ska folja anvisningarna fran den
som dr ansvarig for samordningen av arbetsmiljofragor.

59




Det ska finnas allmdnna skyddsregler for ett gemensamt arbetsstille och ansvaret for de speciella
skyddsanordningar som kan behtvas for ett visst arbete ska klargoras.

Den som rader 6ver ett arbetsstélle har det grundldggande ansvaret for att det finns sddana fasta
anordningar att de som arbetar dér inte utsatts for risk for ohilsa eller olycksfall.

Goda kunskaper kravs for att ge arbetstillstand
Den som meddelar skriftligt arbetstillstdnd forutsitts ha goda kunskaper om hur arbetet ska utforas,

riskerna med arbetet och forekommande &mnen samt hur dessa risker kan forebyggas.

Det ar viktigt att instruktionerna som ingdr i arbetstillstdindet innehéaller uppgifter om vilka kontroller
som ska goras, vilka verktyg och vilken utrustning som ska anvandas, vem som far utfora arbetet och

nir detta ska utforas.

I hanteringsinstruktionerna behover det ocksa inga hur métning och 6vervakning ska goras. For arbete i

cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande behover det ocksa faststéllas hur forberedelse for lyft ska

goras.

Arbetstillstand for arbete i cistern, brunn, silo, lastutrymme

Exempel pa faktorer som dr viktiga ndr man utfardar hanteringsinstruktioner f6r arbeten med en

brandfarlig vitska i utrymmet.

1. Att arbetsmetoden minimerar den yta som vétskan kan dunsta fran och risken for att vétska spills ut.
2. Att atmosfdren i utrymmet kan behova fyllas med inert gas (till exempel kvavgas eller argon) eller
att man kan behova se till att temperaturen i utrymmet &r minst 5 °C ldgre an flampunkten pa

forekommande dmnen.

3. Vakt med lamplig handbrandsléckare med beredskap att snabbt ingripa behver normalt finnas i
ndrheten av utrymmets ingang,.

4. Kontroll av att utrustningen har explosionsskyddat utférande.

5. Behov av andningsapparat med sdkerhetstryck och lyftsele med lina.

6. Behov av skyddsklédder for de risker som kan uppsta.

7. Behov av avspédrrning av platsen och varningsskyltar.

8. Att behédllaren dr sikrad mot instrommande d&mnen och mot att till exempel omrorare sétts igang.

Vid hantering av brandfarlig vitska med en flampunkt under 30 °C i ett slutet utrymme kan

forhallandena latt bli sddana att en gnista kan utlosa en explosion.

Man maste darfor rakna med att all utrustning behover viljas enligt Statens raddningsverks foreskrifter,

SRVFS 2004:7, om explosionsfarlig milj6 vid hantering av brandfarliga gaser och vétskor.
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Undvik farliga reaktioner - 35 §

Undvik situationer som kan ge upphov till farliga kemiska reaktioner eller att oonskade kemiska
riskkaéllor bildas.

Exempel pa farlig kemisk reaktion
Den giftiga gasen svavelvite bildas da en sulfid och en syra blandas. Detta har orsakat dodsfall.

Nar ett medel som innehaller hypoklorit blandas med en syra utvecklas klorgas som &r giftig. Dessa

medel anvands vid vattenrening for simbassanger.

En kemisk produkt kan bli farligare
Under anvandningen av en kemisk produkt kan den fororenas eller foréandras sa att produkten blir en

kemisk riskkalla, till exempel kan oljor och skarvitskor férdandras under anvandningen.

Tillsatser som ska forhindra reaktioner eller hilsofaror forlorar ofta sin effekt efter en tid. Cement har till
exempel en tillsats for att minska risker for kromallergi vars effekt minskar med tiden.

Las sékerhetsdatabladet
Leverantorens sikerhetsdatablad ska beskriva vilka forhallanden som bor undvikas, med vilka d&mnen

eller material som en farlig situation kan uppsta och vilka farliga sonderdelningsprodukter som kan
bildas vid anvdndning, lagring, spill och upphettning.

Uppskalning

Det dr viktigt att tanka pa att det kan bli en kraftig temperaturdkning, 6verhettning och okontrollerad
reaktion dd en kemisk process, eller blandning av tva &mnen, utfors i storre skala. Kylning kan behovas.

Undvik sonderdelning eller polymerisation
Vissa dmnen, till exempel trikloretylen, peroxider och metylenklorid, kan sonderdelas. Undvik

okontrollerad sonderdelning eller polymerisation genom att hantera kemiska riskkéllor som utgors av
kemiskt instabila &@mnen sa sadana situationer inte uppstar. Fororeningar, rost eller andra beldggningar,
liksom ljus och viarme, kan sétta igdng en okontrollerad reaktion.

Anvand stabiliseringsmedel och fo]j leverantoérens rekommendationer om ldmplig analysmetod,
provtagning och tillsdttning av stabiliseringsmedel. En journal 6ver datum for kontroll, kontrollresultat
och de eventuella atgarder som vidtagits behover foras.

Fukt eller flegmatiseringsmedel mot explosion
Vissa explosiva &mnen och organiska peroxider kan hanteras sikrare om de ar fuktade eller har

stabiliserats genom tillsats av flegmatiseringsmedel.
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Farliga reaktioner och riskkallor som bildas - 35 §

Det finns regler om explosiva och brandreaktiva varor i de foreskrifter som Myndigheten for

samhallsskydd och beredskap ansvarar for.

Exempelvis finns regler om véteperoxid, organiska peroxider och ammoniumnitrat som bland annat

innehadller krav pa tillstand.

Exempel pa farliga reaktioner

Inverkan av varme eller stralning

Hardplaster, till exempel uretanplast, kan sonderdelas och bilda luftféroreningar vid upphettning.

Haftig reaktion, till exempel polymerisation av styren, kan initieras av varme eller elektromagnetisk
stralning.

Bildning av bland annat fosgen och viteklorid nér klorerade kolviten utsétts for mycket hog
temperatur, till exempel 6ppen laga eller het yta.

Sjdlvantandning och risk for explosion vid uppvarmning av en organisk peroxid.

Vid kontakt mellan olika kemiska amnen

Utveckling av giftiga gaser, till exempel kan den giftiga gasen svavelvite bildas vid kontakt mellan en
sulfid och en syra, eller klorgas bildas nér en hypokloritlosning kommer i kontakt med en syra eller
ett surt rengdringsmedel.

Flyktiga cancerframkallande nitrosaminer kan bildas vid blandning av en aromatisk nitrosamin och
en sekundar alifatisk amin eller ett &amne som kan bilda en sekundér alifatisk amin.
N-Nitrosodimetylamin dr en sddan cancerframkallande nitrosamin.

Utveckling av vdtgas som dr en mycket brandfarlig gas med stort explosionsomrade. Detta sker till
exempel da vissa metaller, till exempel zink, reagerar med syror eller d& natrium reagerar med vatten

eller fuktig luft.

En hiftig reaktion kan uppstd da ett kraftigt oxiderande &mne reagerar med ett litt oxiderbart &mne,
till exempel da kaliumpermanganat kommer i kontakt med etanol.

En hiftig reaktion, med varmeutveckling, kokning och sténk, kan ske om vatten halls i en
koncentrerad syra.

Ett okontrollerbart sprangdmne, TACP (tricykloperoxid), kan bildas vid blandning av aceton och
peroxider.
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Okontrollerad sdonderdelning
Trikloretylen, perkloretylen, 1,1,1-trikloretan och metylenklorid &r exempel pd &mnen som kan
sonderdelas okontrollerat. Dessa l6sningsmedel levereras normalt med stabiliseringsmedel.

Stabiliseringsmedlen forbrukas under anvandningen och pa grund av inverkan fran ljus. Foljden blir i
forsta hand en 6kad sonderdelning sa att I6sningsmedlet blir allt surare och risk uppstér for
korrosionsskador pa utrustning. Om vissa metaller, framst zink, aluminium eller andra l4ttmetaller,
finns ndrvarande sker sonderdelningen dnnu snabbare.

Okontrollerade reaktioner har vid ett flertal tillfdllen intréaffat i metallavfettningsbad innehallande
trikloretylen pa grund av for lag halt stabiliseringsmedel. Reaktionen sker under sa kraftig
varmeutveckling att 16sningsmedlet kokar bort och stora méngder hélsofarlig gas och rok bildas.

Etylenoxid kan polymerisera okontrollerat
Kondenserad etylenoxid &r ett exempel pad en kemisk produkt som kan polymerisera under stark

varmeutveckling. Rost och d&ven médnga andra kemiska &mnen katalyserar reaktionen.

Temperaturstegring kan medfora forangning och risk for explosiv sonderdelning. Skydd mot
temperaturstegring kan utgoras av isolering eller en vattensprinkler som formar att kyla kérlet.

Kérlet kan ocksd placeras i vattenfylld bassdng. Anvands vatten som kylning och @mnet ar vattenlosligt
minskas ocksa riskerna vid lidckage.
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Allergiframkallande @mnen 37 a-g 88

Vissa @amnen kan orsaka allergiska reaktioner. Det kan rora sig om allergiska kontakteksem eller allergi-
eller astmasymtom fran andningsorganen. For att en allergi ska uppsta krévs att man forst blir
exponerad for det allergiframkallande &mnet. Den som blivit allergisk (sensibiliserad) kan sedan fa
symtom efter ny kontakt med mycket sma méngder av &mnet. Det finns ett stort antal &mnen som ar
allergiframkallande, badde naturliga &mnen och kemiska produkter.

Kemiska produkter ar markta
Kemiska produkter som visats ge allergi méarks med faroangivelserna H334 eller H317 pa etiketten.

Luftvagssensibiliserande: Fara

é H334: Kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller
andningssvarigheter vid inandning.

Hudsensibiliserande: Varning

H317: Kan orsaka allergisk hudreaktion.

Burkar som &dr markta enligt det tidigare systemet har riskfraserna “Kan ge allergi vid inandning” (R 42)
om produkten &r luftvagssensibiliserande och “Kan ge allergi vid hudkontakt” (R 43) om produkten ar
hudsensibiliserande.

Aven icke markta kemiska produkter kan orsaka allergi
Etyl-2-cyanoakrylat och metyl-2-cyanoakrylat har orsakat bade kontaktallergi och luftvigsallergi trots
att de inte dr klassificerade som allergiframkallande. Detta dr visat i manga fallstudier.

Allergiframkallande amnen kan bildas

Polyuretanplast som utsétts for hoga temperaturer kan leda till termisk nedbrytning som frisétter
isocyanater. Denna process borjar redan vid ca 150 °C. Aven mekanisk bearbetning kan ibland orsaka
termisk nedbrytning. Isocyanater irriterar luftvdagarna och kan framkalla allergi.

Formaldehyd &r ett annat allergiframkallande &mne som frisitts i vissa processer, till exempel dé
syrahdrdande lack hardar.

Riskbedémningen ska visa om sarskilda regler galler

Nar man har en kemisk produkt som ir allergiframkallande ska man bedéma om arbetet som ska
utforas kan medfora att arbetstagarna exponeras for den. Konstaterar man att exponering kan
forekomma sa omfattas man av kraven i 37 b-d §§. For vissa dmnesgrupper finns fler krav se Ytterligare
krav for vissa allergener.
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Reglerna géller ocksa om man kan exponeras for lim eller andra kemiska produkter som innehaller etyl-
2-cyanoakrylat eller metyl-2-cyanoakrylat.

Dessutom géller reglerna vid arbete som innebér termisk nedbrytning av material som frisitter
isocyanater eller processer som frisitter formaldehyd. Biocider som frisitter formaldehyd omfattas dock
inte eftersom det inte gar att utldsa fran sékerhetsdatabladen att de frisétter formaldehyd.

Nar kan exponering forekomma?
Man ska bedéma om arbetet i sig kan medfora exponering for att avgora om kraven géller. Om det beror
pa personlig skyddsutrustning att man inte exponeras betyder det att exponering kan férekomma.

Om man arbetar tillfalligt med sma méangder hudallergena produkter som t.ex. lim i tub sa kan
exponeringen anses sa liten att man inte dr exponerad enligt 37 a §. Ett annat sddant exempel &r
anvandning av en liten applikator, se nedan. Man bor dnda anvanda lampliga skyddshandskar.

_E.'P--;!}-;
= .
I

1
-

Arbetar man ddremot med storre méngder allergiframkallande kemiska produkter som nér man till
exempel lagger ett epoxigolv sa dr risken for exponering stor och man ska da folja kraven.

Utover de allmanna kraven ska dokumentationen fran riskbedémningen tydligt ange:

1. Var de allergiframkallande kemiska produkterna hanteras och var isocyanater eller formaldehyd
kan frisdttas.

2. Vilka skyddsatgdrder som ska vidtas.

3. Vilken personlig skyddsutrustning som krévs i olika situationer.

4. Hur arbetsutrustning och ventilation ska kontrolleras och underhallas.

Skyltning (37 ¢ §)
For att varna andra ska skyltar sédttas upp déar dSppen hantering pagar.

Information (37 d 8§)
Arbetsledare och arbetstagare ska ha kunskap om riskerna vid hanteringen och om atgarder som behovs
for ett sdkert arbete.

Ytterligare krav
Om det finns risk for exponering for vissa allergiframkallande &mnen géller ytterligare regler om
utbildning och likarundersokning, se Ytterligare krav for vissa allergener pa nasta sida.

Las ocksd Om tillimpningen for olika produkttyper pa sidan 68.



Ytterligare krav for vissa allergener (37 e-g 88)

Utbildning och lakarundersdkning

Krav pé utbildning och likarundersokning giller endast for utpekade &mnesgrupper och processer.

Utbildningskrav - 37 e §
Utbildning kravs for de som leder arbetet eller sysselstts i ett arbete ddar de kan exponeras for kemiska
produkter om de &r méarkta med H317 eller H334 pd grund av innehdll av:

e Diisocyanater.

e Epoxiplastkomponenter.

¢ Organiska syraanhydrider.
e Formaldehydhartser.

e Metakrylater.

e Akrylater.

Utbildning kravs dven vid:

e Arbete som innebér termisk nedbrytning som frisétter isocyanater.

e Arbete med processer som frisédtter formaldehyd.

Arbete med nedanstdende &mnen som pagar langre dn 30 minuter per vecka omfattas ocksd av krav pa
utbildning;:

e Etyl-2-cyanoakrylat.
e Metyl-2-cyanoakrylat.

Utbildningen ska styrkas med ett intyg - sanktionsavgift

Den arbetsgivare som inte kan uppvisa giltigt utbildningsintyg (far inte vara &dldre &n 5 ar) for de
arbetstagare som leder eller sysselsitts i arbete med de kemiska produkter och processer som omfattas,
se ovan, ska betala sanktionsavgift pa 10 000 kr per arbetstagare.

Utbildningsintygen kan forvaras pa olika sétt, i pappersform eller vara elektroniskt tillgangliga. Det ska
framgad vilka som genomgatt utbildning, datum for utbildningens genomforande och vad utbildningen
inneholl. De som tidigare har genomgatt utbildning behover genomga en ny utbildning som uppdaterar
kunskaperna, om det dr mer &n fem ar sedan utbildningstillfallet. Utbildningsintyg ska kunna visas upp
vid en inspektion annars kan det leda till sanktionsavgift.

Lakarundersokning och tjanstbarhetsbedémning

For lakarundersokning finns det tva kravnivéer.
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37 £ §: Arbetsgivaren ska erbjuda ldkarundersokning for de arbetstagare som sysselsitts eller kommer att

sysselsittas i arbete ddr de kan exponeras for kemiska produkter som dr méarkta med H 317 eller H 334
pa grund av att de innehédller nagot av foljande:

e Epoxiplastkomponenter.

e Formaldehydhartser.

e  Metakrylater som ér klassificerade som H 317 eller H 334.
e Akrylater som &r klassificerade som H 317 eller H 334.

37 g §: Arbetsgivaren ska se till att periodisk ldkarundersskning med tjanstbarhetsbedomning

genomfors for de arbetstagare som sysselsitts eller kommer att sysselséttas i arbete ddr de kan
exponeras for:

e Kemiska produkter mirkta med H334 pa grund av att de innehaller diisocyanater.

e Kemiska produkter markta med H334 pa grund av att de innehaller organiska syraanhydrider.

e Kemiska produkter innehallande etyl-2-cyanoakrylat, om arbetet pagar mer d&n 30 minuter per
vecka.

e Kemiska produkter innehallande metyl-2-cyanoakrylat, om arbetet padgar mer d&n 30 minuter per
vecka.

e Isocyanater som frisatts genom termisk nedbrytning.

Sanktionsavgift kan utdémas enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller f6r brott
mot kravet pa tjanstbarhetsbedomning.
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Kort om tillampningen for olika produkttyper

Malarfarg med allergiframkallande konserveringsmedel

Arbete med malarfarg som pa grund av att de innehéller allergena konserveringsmedel mérkts med
”H317: Kan orsaka allergisk hudreaktion.” medfor inte i krav pa utbildning eller likarundersokning.
Déaremot omfattas man av kraven i 37 a-d §§.

Akrylat

Kemiska produkter som innehédller akrylater eller metakrylater och som dr markta som
allergiframkallande, pd grund av att de innehéller akrylat eller metakrylat, omfattas av krav pa
utbildning (37 e §). Arbetstagarna ska ocksa erbjudas likarundersokning (37 f §).

De akrylatprodukter som omfattas &r till exempel de som anvands vid laggning av fogfria golv, uv-
hardande tryckfarg eller vid nageluppbyggnad. Man menar inte det som i mdlarbranschen bendmns
som ”akrylatfarg” som dr vanlig mélarfarg dar eventuell allergiklassning beror pa tillsats av
konserveringsmedel.

Biocider som avger formaldehyd

Biocider som avger formaldehyd ingdr inte i begreppet ” processer som frisitter formaldehyd” som
anger tillimpningen av reglerna for allergiframkallande &mnen i 37 a §. Arbete med en produkt som
innehdller en sadan biocid kan dock omfattas om den &r mérkt som allergiframkallande.

Cyanoakrylater

Vid arbete med kemiska produkter som innehaller etyl-2-cyanoakrylat eller metyl-2-cyanoakrylat som
pagar mer d&n 30 minuter per vecka krévs utbildning med utbildningsintyg samt periodisk
lakarundersokning med tjanstbarhetsbedomning.

Pégar arbetet kortare tid d&n 30 minuter per vecka krévs ingen utbildning eller ldkarundersokning.
Anledningen till detta undantag &r att cyanoakrylater férekommer i s.k. snabblim, som vanligtvis
anvands mycket kortvarigt.

Diisocyanater
Vid arbete med kemiska produkter som innehaller diisocyanater och som dr mérkta med H317 eller
H334, pa grund av att de innehaller diioscyanater, omfattas man av krav pa utbildning.

Vid arbete med kemiska produkter som innehaller diisocyanater och som dr mérkta med H334, pa
grund av att de innehaller diioscyanater, omfattas man av kraven pa periodisk ldkarundersokning.

Epoxi

Arbete med epoxiprodukter som dr mérkta som allergiframkallande pd grund av att de innehaller epoxi
omfattas av krav pa utbildning (37 e §). Arbetstagarna ska ocksa erbjudas likarundersokning (37 f §).
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Cancerframkallande, mutagena och reproduktionsstérande amnen

Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande kemiska &mnen kallas har CMR-dgmnen. Det
saknas ofta majlighet att faststilla granser for en séker exponering. Nar ingen sddan gréans kan faststillas
innebar det att man far rdkna med att all exponering ¢kar risken. Vi kan inte helt undvika risker for
cancer, vare sig i arbetet eller i privatlivet, men hanteringen av CMR-dmnen i arbetet ska inte tilldtas att
maérkbart 6ka den risk for cancer som vi utsétts for av andra orsaker.

Strangare regler for CMR-klassificerade kemiska produkter
Vid hantering av CMR-klassificerade kemiska produkter géller nedanstdende utover de allmédnna
reglerna. Lds mer om detta pa nasta sida.

e CMR-klassade kemiska produkter far inte anvandas om det &r tekniskt mojligt att ersétta
dem. En utredning ska visa att ersittning inte dr méjlig

e CMR-klassade kemiska produkter ska hanteras i ett slutet system om det &r tekniskt majligt.
e Skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner ska finnas for hela hanteringskedjan.
e Hanteringen ska 6vervakas sa att man tidigt upptédcker avvikelser som innebar 6kad risk.

e Personer som exponerats for cancerframkallande och mutagena &mnen (CM) ska registreras.

Strangare regler galler ocksa vid vissa verksamheter
e Dir man utsitts for damm frén 16vtra.
e Vid vissa andra verksamheter dar man kan exponeras for cancerframkallandeamnen.

Lads mer pa sidan 66.

Riskbeddmning

CMR-dmnen &r sarskilt farliga. De dr i de flesta fall farliga vare sig man andas in &mnet, far in det via
munnen eller via huden. Det dr dérfor viktigt att gd igenom hela hanteringskedjan, inklusive rengéring
av utrustning och avfallshantering. Tank pa att inte sprida &mnet med till exempel férorenade handskar
och klader!

Riskbedomningen behover darfor resultera i beslut om strikta riskbegréansande atgéarder. Det &r viktigt
att berdrda arbetstagare ges information om dessa. Skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner
behover alltid finnas.

Vissa CMR-amnen har gransvéarden
Exponering for CMR-dgmnen maste alltid begransas sa mycket som det rimligen gér. En del CMR-dmnen
har hygieniska gransvarden. Ligger exponeringen under gransvardet anses man skyddad mot ohlsa.

Exempel pa vanliga &mnen som okar risken for cancer:
e Damm fran l16vtrd, vid hogre halt i luften &n gransvardet for traidamm (2 mg/m3).

e Svavelsyra, vid inandning av aerosoler. Gransvardet dr 0,1 mg/m3.
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e Kvartsdamm, vid inandning av partiklar som &r sa sma att de ndr langst ner i lungorna.
Gransvardet for respirabelt kvartsdamm é&r 0,1 mg/m3.

Forbud och tillstdnd for vissa &mnen, 45-49 §§

Vissa CMR-dmnen &r upptagna i bilaga 1 till foreskrifterna. For dessa finns forbud, Grupp A, eller
tillstdndskrav, Grupp B. Vissa @mnen i Grupp B &r inte CMR-dmnen utan de &r allergiframkallande
(sensibiliserande). Se dven temasidan om Kemitillstind och anmailan for kemiska damnen pa

wWww.av.se

CMR-klassificerade kemiska produkter, 38 — 44 8§

Foreskrifterna 38-44 §§ géller ndr man hanterar inkdpta eller egentillverkade kemiska produkter som dr
klassificerade med faroangivelserna nedan. I tabellen anges ocksa motsvarande klassificering som kan
finnas pa dldre produkter.

Enligt CLP-férordningen Enligt KIFS 2005:7

H350: Kan orsaka cancer R45: Kan ge cancer

H340: Kan orsaka genetiska defekter R46: Kan ge drftliga genetiska skador
H360: Kan skada fertiliteten eller det ofodda ~ R49: Kan ge cancer vid inandning

barnet R60: Kan ge nedsatt fortplantningsformaga

R61: Kan ge fosterskador

Kraven galler inte om halten i produkten ar under gransen for klassificering
Kraven omfattar inte kemiska produkter som innehaller en s lag halt av ett CMR-damne att produkten

inte far denna klassificering. Det finns uppgift om klassificeringen for olika &mnen hos den europeiska
kemikaliemyndigheten, echa.europa.eu/sv/ se Information om kemikalier. Dér finns ocksa dokument

med underlag till klassificering som CMR.

For ett cancerframkallande eller mutagent &mne giller, om inget annat anges, att en kemisk produkt ska
innehdlla minst 0,1 % av @mnet for att produkten ska klassificeras som dmnet. Gransen for
reproduktionsstérande dmnen dr 0,3 %, om inget annat anges for amnet.

For vissa amnen giller sdrskilda koncentrationsgrénser. Borsyra &dr exempel pd ett &mne som har en
sarskild koncentrationsgréans.

Utred och dokumentera varfor en CMR-klassad produkt behovs, 39 §
Det giller alltid att man ska vilja kemiska produkter som medfor sa liten risk som majligt. Men nér det
gdller CMR-klassade kemiska produkter ska man ockséd gora en dokumenterad utredning som visar att
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det inte dr tekniskt mojligt att ersdtta CMR-produkten med annan kemisk produkt som utgér en mindre
risk for ohilsa eller olycksfall.

Kravet innehdller ingen undre grans for mangd for nédr utredning kravs. Om méngden ér sa liten att
risken for ohélsa eller olycksfall redan &r forsumbar oavsett hur hanteringen gér till finns det dock inte
nagon mojlighet att minska risken.

Hur omfattande utredningen behover vara &r olika. Den som koper in och anvander en kemisk produkt
avsedd for ett visst dndamal behover ta reda pa vilka alternativ som finns for att nd det resultat som
behovs. Utredningen ska vara anpassad till den nuvarande utvecklingen. Kemikalieanvandare forvintas
endast soka bland kommersiellt tillgangliga produkter, men utredningen kan inte begrénsas till en
leverantors utbud utan behover técka flertalet av de alternativ som finns tillgéngliga.

Verksambheter, i till exempel samma bransch, som anvander en CMR-klassad kemisk produkt for samma
dndamal kan gd samman och utreda om en mindre farlig produkt kan anvéndas. En generell utredning
for en viss anvandning kan behtva kompletteras med text som forklarar varfér den kan tillimpas pa det
enskilda arbetsstillet.

Om en uppdragsgivare begdr anvandning av en CMR-klassad produkt kan det vara lampligt att begdra
utredningen av uppdragsgivaren innan man atar sig uppgiften.

Det finns information pd Internet om hur olika &mnen kan ersattas. Vid utveckling av nya produkter bor
man om mojligt efterstrava att CMR-klassade produkter inte blir nodvandiga i kommande produktion.

Anvand ett slutet system om det ar mojligt, 42-43 88
Dir det ar tekniskt mojligt ska CMR-klassade kemiska produkter hanteras i ett slutet system. Om det
inte gar ska foljande iakttas.

1. Utrustning och metoder ska véljas och utformas sd att minsta majliga mangd luftfororeningar bildas
och sa att sprut eller stank undviks.

2. Fororenad luft ska omhandertas genom processventilation vid den plats dér luftféroreningen

uppkommer.

3. Skyddskldder och skyddshandskar ska anvdndas om det finns risk fér kontakt med den kemiska
produkten. De ska bytas vid 6vergang till annat arbete.

4. Spill ska samlas upp sa snabbt och sikert som majligt.

5. Ytor som kan ha fororenats ska rengoras dagligen och nér en arbetsuppgift slutforts.

6. Den kemiska produkten och avfallet fran hanteringen ska forvaras och transporteras i stotsékra,
forslutna och tydligt markta behallare

Information och skriftliga instruktioner, 44 8§

De som ska utfora arbetet behover informeras sarskilt om de kemiska produkternas farlighet. De ska fa
skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner som géller alla moment i hanteringen inklusive underhall,
rengoring, bortforslande av avfall, upptagning av spill med mera.

Ytterligare uppgifter ska dokumenteras vid riskbeddmningen, 40 §
Arbetsgivaren eller motsvarande ska besluta om atgarder for hela hanteringskedjan sa att han kdnner att
han kan ta ansvar for att ingen drabbas av ohilsa pa grund av arbetet. Dessa atgdarder ska
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dokumenteras. Det ror sig bade om skyddsatgarder som den som utfor arbetet ska gora och
installationer som ska finnas.

For de atgarder man bedomer behovs for att exponeringen ska vara sédker ska arbetsgivaren ocksa ta
stallning till och dokumentera hur man ska 6vervaka att de fungerar som avsett. Vad, hur, nir och av
vem ska kontroller goras?

Platser som kan vara férorenade med CMR-dmnen pa ytor eller i luften ska identifieras och avgréansas sa
att personal som inte behovs for arbetet inte heller vistas dar. Aven dessa atgirder ska dokumenteras.

Overvakning eller regelbundna matningar, 40 §

Kontroll kan ske genom kontinuerlig 6vervakning med hjilp av detektorer eller genom regelbundna
kontrollmétningar av lufthalter. Arbetsséttet kan ibland kontrolleras genom att mita hur mycket av
amnet som finns pa ytor i omgivningen.

Nar métning inte gdr att utfora kan 6vervakning goras genom att kontrollera att de atgarder som man
tagit beslut om genomfors och fungerar som avsett.

Om processventilation behovs ska det finnas ett kontrollsystem som visar om det &r fel pa ventilationens
effektivitet. Se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, 26 §.

En tydlig dokumentation av de kontroller man gjort kan behtvas for att arbetsgivaren ska veta att
hanteringen &r sdker och for att kunna uppfylla kravet pa registerforing av exponerade personer.

Registrering, 41 8

Register 6ver personer som exponerats for cancerframkallande eller mutagena amnen
Om man upptdckt att exponeringen har varit sa hog att risk finns for ohilsa i form av cancer eller
genetiska defekter ska arbetsgivaren fora in de exponerade personerna i ett register. Exponeringen ska
kunna upptédckas genom den 6vervakning man beslutat om.

Registrering kommer framst i frdga nar man upptéckt att nagon arbetat i hogre lufthalter &n det
hygieniska gransvardet om ett sddant finns fér amnet. Det kan ocksa behova goras ndr en
olyckshdndelse resulterat i en tillf4llig hog exponering.

Orsaker till for hog exponering kan vara att

e ventilationen inte varit tillfredsstillande
e personlig skyddsutrustning for arbetet inte anvénts eller varit otillracklig
e hanterings- och skyddsinstruktionerna inte foljts

Om man arbetat i strid mot foreskrifterna 40-44 §§, inte planerat och 6vervakat arbetet och inte
informerat arbetstagarna om dmnenas farlighet finns ocksé skél att misstédnka risk 6kad risk fér cancer
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eller genetiska defekter. Detta giller &ven om man inte uppfyllt villkoren for tillstand for hantering av
A- och B-damnen enligt 45-49 §8§.

Uppgifter i registret

Registret skall innehalla uppgifter om:

1. Arbetstagarens namn

2. Arbetstagarens arbetsuppgifter

3. Vilken kemisk riskkélla som arbetstagaren utsatts for
4. Uppmiitt eller uppskattad halt av exponering

Registret ska bevaras i 40 ar och ska overlatas till den nya dgaren om foretaget dverlats. Registret ska
kunna anvéndas for att utreda om det finns ett samband mellan arbetet och en sjukdom.

En rutin beho6vs for registret

Det behover finnas en rutin som beskriver hur registreringen ska skotas. Nar det finns minst tio
arbetstagare i en verksamhet ska rutinen vara skriftlig enligt foreskrifterna om systematiskt
arbetsmiljoarbete.

Rutinen behover ange vilka kontroller som ska goras, av vem och hur ofta. Den behover ocksa ange hur
resultatet ska dokumenteras, vilka resultat fran kontroller som ska foranleda registrering och vem som
ansvarar for uppfoljning.

Uthyrare

Den som hyr ut personal behover ta reda pd om personalen ska arbeta dér reglerna om registerférande
gdller. I sé fall behover uthyraren forsdkra sig om att arbetsplatsens rutiner for detta ocksd medfor att
han som arbetsgivare far den information som behovs for att fora register 6ver personal som exponerats.

Lovtradamm och andra cancerframkallande amnen som bildas
] Iﬂ ”*""‘

Bestdimmelserna i 40, 41 och 44 §§ ska ocksa tillampas for foljande verksamheter ddr man kan exponeras
for cancerframkallande dmnen.

1. Framstéllning av auramin.

2. Arbete som innebdr exponering for polycykliska aromatiska kolvédten som finns i sot, tjdra eller beck
av stenkol.

3. Arbete som innebdr exponering for damm, rokgaser eller staink som uppstatt vid avbranning och
elektroraffinering av koppar-nickelskarsten.

4. Processer ddr stark syra ingdr vid framstallningen av isopropylalkohol.

5. Arbete som innebér exponering for traidamm fran 16vtrad.
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For andra processer dir CMR-dmnen bildas dr bestimmelserna inte tvingande men det dr dnda lampligt

att anvanda 40-44 §§ som véagledning vid beslut om atgarder.

Reach-forordningen &r en EU-forordning som giller oss direkt utan att inforas i svensk lag. Syftet dr att
alla kemiska dmnen ska vara vil utredda och anvindas pa ett sdkert sitt. Den ror risker i séval
arbetsmiljo som yttre miljo och for allmédnheten.

Reach innehéller reglerna om skyldighet for leverantor av kemiska produkter att lamna
sidkerhetsdatablad. Aven nir sddant inte krévs ska leverantdren lamna information om sédan ar
nddvandig for att anvandaren ska kunna avgora vilka riskbegransande dtgédrder som behovs.

Reach ersétter stora delar av de kemikalieregler som gallde fore den 1 juni 2007 i EU och i Sverige.
Tillsynen utfors av Kemikalieinspektionen, kommunerna, ldansstyrelserna och Arbetsmiljoverket.

Reach star for Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of CHemicals.
Pa svenska: Registrering, utvardering, godkédnnande och begransning av kemikalier.

Registrering kravs for att fa sélja ett amne
Den som tillverkar eller importerar kemiska &mnen i méngder om minst 1 ton per ar ska registrera

dessa.

Registreringen innebér att uppgifter om ett &mne man tillverkar eller importerar lamnas till den
Europeiska kemikaliemyndigheten, Echa. Ju storre méngd av &mnet som tillverkas eller importeras
desto mer information ska ingd i registreringsanmalan.

Ett &mne som inte &r registrerat inom faststillda tidsfrister far inte tillverkas eller sldppas ut pa EU-
marknaden. Att slippa ut pa marknaden innebar att tillhandahadlla eller gora en produkt tillganglig for

nagon annan t.ex. genom forsiljning.

Forhandsregistrerade &mnen far sittas ut pa EU-marknaden fram till 31 maj 2018.

Reach omfattar i forsta hand kemiska &mnen och blandningar av kemiska &mnen, men vissa
bestammelser géller d&ven varor. Vissa @mnen och anvandningar dr undantagna fran Reach. Det galler
vissa naturligt forekommande vil kdnda &mnen. Produkter som omfattas av annan lagstiftning som ger
samma effekt dr ocksa undantagna.

Hos Echa finns information om de registrerade &mnena. : http:/ /echa.europa.eu/sv/

Aven krav mot anvandare av kemiska produkter
Reach stdller ocksa krav pa anvandare av kemiska &mnen och blandningar. Anvandarna ska innefatta

kraven i Reach i sitt systematiska arbetsmiljoarbete. Lds mer om detta pd sidan 77.
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Mer om Reach-férordningen
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Reach = Europaparlaments och radets forordning (EG) nr 1907/06 av den 18 december 2006 om registrering,
utvirdering, godkdnnande och begransning av kemikalier (Reach), inrdttande av en europeisk
kemikaliemyndighet, andring av direktiv 1999/45/EG och upphdvande av radets férordning (EEG) nr 793/93 och
kommissionens férordning (EG) nr 1488/94 samt radets direktiv 76/769/EEG och kommissionens direktiv
91/155/EEG, 93/67/EEG, 93/105/EG och 2000/21/EG.

Se forordningstexten pa www.kemi.se/

Information vid registreringen

Kemikaliesdkerhetsrapport
For amnen som tillverkas eller importeras i storre méngder &n tio ton per ar ska en
kemikaliesdkerhetsrapport (KSR) inga i registreringsunderlaget (artikel 14).

Rapporten ska innehalla en kemikaliesdkerhetsbedomning och information om vilka dtgérder som
behovs for att dmnet ska hanteras pa ett sdkert sétt.

Identifierad anvandning
Kemikaliesdkerhetsbedomningen ska omfatta tillverkningen av ett &mne, alla identifierade
anvandningar av @mnet och alla faser av dmnets livscykel.

Den ska gélla bade egen anvandning hos den som registrerar &mnet och de anvandningsomraden som
den som registrerar har identifierat hos anvandare i senare led (nedstrémsanvéandare). Bedomningen ska
ocksa omfatta ndr &mnet anvénds for att tillverka varor, till exempel plastforemal och textilier.

For att leverantodren ska kunna ta med nedstrémsanviandarens anvandningar i samband med
registreringen av dmnet mdste nedstromsanvandaren ha informerat leverantdren bdde om anvandning
och under vilka férhdllanden d&mnet anvands.

Forst bedéms halsofarligheten
Vid kemikaliesdkerhetsbedomningen gors en bedomning av hélsofarligheten. Om dmnet uppfyller

kriterierna for att klassificeras som farligt ska den exponeringsnivé over vilken méanniskor inte bor
utséttas faststdllas. Denna kallas hérledd nolleffektnivi, DNEL (derived no effect level). En
exponeringsbeddmning ska da ocksd inga i kemikaliesdkerhetsrapporten.

Sedan beddms exponeringen
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Exponeringsbedomningen ska behandla alla identifierade anviandningar och alla delar av &mnets
livscykel. Driftférhallanden och riskhanteringsatgérder beskrivs forst i ett antal exponeringsscenarier
som tillsammans representerar anvandningen av &mnet.

Ett exponeringsscenario dr en beskrivning av driftforhdllanden och riskhanteringsatgarder nar amnet
anvands. I varje exponeringsscenario uppskattas sedan exponeringen samt sannolikheten och allvaret i
de skadehdndelser som kan intrédffa pa grund av de fysikalisk-kemiska egenskaperna.

Riskkarakteriseringen avgdr om exponeringen ar en risk
Det sista steget i kemikaliesdkerhetsbedomningen &r riskkarakteriseringen ddr man avgor om ytterligare

atgarder kravs. For ett exponeringsscenario anses risken for manniskor vara tillrdckligt kontrollerad om
de exponeringsnivder som uppskattats inte 6verskrider de vdarden pd DNEL som faststéllts och
sannolikheten for och allvaret i en hdndelse som kan intrédffa pa grund av @mnets fysikalisk-kemiska
egenskaper dr forsumbar.

Beddmning av fysikalisk-kemiska egenskaper
Halsofarlighetsbedomningen av fysikalisk-kemiska egenskaper ska som ett minimum bedoma:

— Explosivitet
— Brandfarlighet
— Oxiderande potential.

Aven risker for yttre miljo ingar
Forutom risker for méanniskors hélsa ska ocksa risker for miljo ingd i kemikaliesdkerhetsbedomningen.

Information till anvandarna

Sakerhetsdatabladet ska dverensstamma med rapporten

Informationen i sdkerhetsdatabladet ska 6verensstimma med informationen i
kemikaliesdkerhetsrapporten om sadan kravs. Relevanta exponeringsscenarier ska dd inga i en bilaga till
sdkerhetsdatabladet.

De identifierade anvandningarna som bedomts i kemikaliesdkerhetsrapporten ska anges. De DNEL-
vdarden som har anvints i bedomningen ska anges under rubrik 8 i sdkerhetsdatabladet.

For registrerade d&mnen ska registreringsnummer anges i sikerhetsdatabladet.

Mer om Reach
Kemikalieinspektionen ger véagledning i Sverige om ansvar och skyldigheter enligt Reach-forordningen.

Mer information om Reach finns hos Kemikalieinspektionen www.kemi.se
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Arbetsmiljokrav enligt Reach vid anvandning av kemiska produkter

Alla foretag som tillverkar, importerar, distribuerar eller anvander ett &mne, blandning eller en
vara, berors av reglerna i Reach-forordningen.

Ett foretag kan ha flera olika roller, dvs. ett féretag kan pd samma gang vara bade tillverkare och
anvéndare av kemiska &mnen.

Nedstromsanvandare — inte tillverkare och konsumenter
En kemikalieanvéndare kallas nedstromsanvandare. Det &r en fysisk eller juridisk person som, i sin

yrkesmadssiga verksamhet, anvander ett &amne antingen som sddant, eller ingdende i en blandning.
En tillverkare eller importor av ett &mne &r inte nedstromsanvandare av detta &mne.
En distributor eller privatkonsument &r inte heller en nedstromsanvéndare.

Formulerare - blandar och slapper ut pa marknaden
Nedstromsanvandare som tillverkar blandningar av kemiska dmnen och slapper ut dem pa marknaden

kallas formulerare. Som leverantorer ska de da klassificera, mirka och ldimna information om sina
produkter. De har ocksd skyldigheter, enligt Reach, for sin egen kemikalieanvandning pa samma sétt
som de som inte sldpper ut kemiska produkter pa marknaden.

Reach-krav ska inga i det systematiska arbetsmiljoarbetet
Reach avser bade risker i arbetsmiljo, yttre milj6 och for allménheten. En arbetsmiljodtgédrd som inte

kravs enligt Reach kan @nda behova vidtas om den f6ljer av arbetsmiljolagstiftningen.

Nar det géller arbetsmiljorisker vid egen anvandning ska arbetsgivaren, enligt arbetsmiljoférordningen
12 a §, innefatta ndgra av kraven i Reach i det systematiska arbetsmiljoarbetet i den man verksamheten
ar sddan att kraven giller.

Rutinerna for att folja dessa Reach-krav finns i
I arbetsmiljoforordningen, 17 §, anges vilka Reach-krav det gller.

1. Artikel 14.6 i fraga om registranters identifiering av egna riskhanteringsatgarder och tillimpning av
sddana atgarder.

2. Artikel 34 bi fraga om skyldigheten for nedstromsanvéandare att nédr det gédller egen anvdandning
vidarebefordra information som kan ge anledning att ifragasatta om riskhanteringsatgarder i
sdkerhetsdatabladet dr lampliga.

3. Artikel 351 fraga om skyldigheten for arbetsgivare att gora information om d&mnen och beredningar
tillganglig.
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4. Artikel 37.4 i fraga om skyldigheten for nedstromsanvéndare att utarbeta en
kemikaliesdkerhetsrapport ndr anvandningen av @&mnet inte leder till att &mnet, som sddant eller i
en beredning, sldpps ut pa marknaden.

5. Artikel 37.5 i fraga om nedstromsanvandares identifiering av egna riskhanteringsdtgérder och
tillimpning av sddana atgarder.

6. Artikel 38 i fraga om skyldigheten att delge information.
7. Artikel 60.9 d i frdga om tillimpning av tillstandsvillkor.
8. Artikel 60.10i fraga om skyldigheten for tillstindshavare att se till att exponeringen minskas.

9. Artikel 67.11i fraga om tillimpning av villkor for begransningar enligt bilaga XVII till
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1907/2006.

Informera sin leverantor - artikel 34 b
For identifierade anvdndningar, dvs. de som beaktas i kemikaliesdkerhetsrapporten, ska

nedstromsanvéndare, till sin leverantor, limna sadan information som ger anledning att ifrdgasatta de
riskhanteringsdtgarder som anges i sikerhetsdatabladet eller bifogade exponeringsscenarier.

Det kan till exempel vara fraga om att en nedstromsanvandare upptackt att den rekommenderade
skyddsutrustningen inte &r lamplig eller ny information om ett &mnes farliga egenskaper.

Atgéarder enligt leverantdrsinformationen eller egen kemikaliesékerhetsbedémning -
artikel 37.4 och 37.5

Nedstromsanvandaren ska tillimpa dtgédrderna i leverantdrsinformationen eller gora en egen
kemikaliesdkerhetsbedomning. Detta ska goras senast 12 manader efter att en nedstromsanvandare fatt
ett sdkerhetsdatablad med registreringsnummer (bevis pa att tillverkaren eller importtren registrerat
dmnet).

Kemikaliesdkerhetsrapport behtver inte utarbetas om mindre &n ett ton per &r anvands, om dmnet
anvands inom forskning eller utveckling eller om det ingdr i en blandning som inte dr en farlig kemisk
produkt.

Nedstromsanvandarnas skyldigheter nér de far ett utokat sakerhetsdatablad med exponeringsscenarier
for registrerade @mnen beskrivs “Vigledning for nedstromsanvindare” som finns hos Echa,
http://echa.europa.eu/sv/

Informera Echa om egen anvandning, artikel 38
En nedstromsanviandare ska, senast 6 manader efter att ett sikerhetsdatablad med registreringsnummer

erhallits, informera den Europeiska kemikaliemyndigheten, Echa, om sadan anvandning som inte
uppfyller villkoren i ndgot bifogat exponeringsscenario.
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